
Korte kurser



Korte Kurser 2027
© Rønshoved Højskole – Højskolen ved Flensborg Fjord 2026
Højskolevej 4
6340 Kruså
www.ronshoved.dk

Billeder: Rønshoved Højskole, undtagen s. 8 & s. 52: Sven Berggreen, s. 9: Jon Bonde 
Eriksen, s. 10&36: E. Walford, s. 11: Carsten Lundager, s. 12, s. 47 & s. 49: Patricio Soto, s. 
13: Les Kaner, s. 50: Beowulf Sheehan

Ret til ændringer forbeholdes

Indholdsfortegnelse



Indholdsfortegnelse

Eksistens
	 Dannelse og Sørine Gottfredsen  11
	 Højskolesangbogen, litteratur og musik 18
	 Litteratur, musik og kunstoplevelser  40
	 Dannelse og skaberkraft  47
	 Knæk en klassiker  48
	 Lys over november  50
	 Musik og litterære oplevelser i adventstiden  52

Historie, kultur & litteratur
	 Nytårskur  9	
	 Musik, litteratur og kunstoplevelser  10, 15, 44
	 Perler i Grænselandet  12
	 Kunsthalle Hamburg og Sdj. Symfoniorkester 13
	 Eventyrlige Slotte og Herregårde  16, 45
	 Grænseland på kryds og tværs  19	
	 Sommerperler i Grænselandet  20
	 Sommerforkælelser  21
	 Midsommersejladser  22
	 Midsommer i Grænselandet  24
	 Unikke kanaler og vandveje  25, 41
	 Kunstoplevelser i midsommeren  26
	 Skønne højsommersejladser  29
	 Byvandringer  33
	 Kunstoplevelser i højsommeren  37
	 Sort Sol og fugletrækkets gåder  42
	 Skønne sensommersejladser  43

Vandre- og cykelkurser
	 Gendarmstien  17, 32, 38
	 Midsommer på cykelryg  23
	 Ø-vandringer  27, 34, 39
	 Vandringer til bølgeskvulp  28, 35
	 Højsommeroplevelser på cykelryg  37	

Højtidskurser
	 Nytårsgalla med Michala Petri  8
	 Påskeforkælelser  14
	 Dannelse og Nytårsforkælelser  53

Dannelsesmøder
	 Dannelsesmøde  46
	 Dannelse og skaberkraft – Studenterkredsen  51

Rejsekursus
	 Dannelsesrejse til Siracusa, Sicilien  
				    – Europas Vugge  49



Velkommen til Rønshoved Højskole

Ugekurser med dybde og nærvær

Velkommen til vores kursuskatalog for 2027, 
som vi håber kan inspirere dig til et besøg hos 
os i det sønderjyske grænseland. Vi holder høj-
skole for at begejstre, danne og forundre og er 
begunstiget af mange historiske udflugtsmål 
tæt på os. Herudover har vi en pragtfuld belig-
genhed ned til Flensborg Fjord og kort afstand 
til øer og byer både nord og syd for grænsen.

Rønshoved Højskole i rivende udvikling

Vi er en af de få højskoler, der holder fast i at 
være almen, flerfaglig og grundtvigsk. Derfor 
lægger vi vægt på det klassiske som Højsko-
lesangbogen, morgensamlingerne, dybden, 
seriøsiteten og udsynet, og vi tilrettelægger 
vores ture i grænselandet med stor omhu. Vi 
har igen haft huset fyldt – sidste år med hele 
2.280 kursister.

Eksistenskurser – skolens flerfaglige
dannelsesprofil

Skolen har kant og er forankret i det grundt-
vigske og i Bildung, der bl.a. viser sig i vores 

flerfaglige dannelsesprofil. Vi har filosofiske, 
litterære, musikalske og naturvidenskabelige 
foredrag. Vi har fordybelsen, det langsomme-
lige og samtalen som den røde tråd i vores 
ugekurser, som modvægt til en tid, hvor ha-
stigheden gør verden mere og mere fragmen-
teret. Se f.eks. ”Dannelse og Sørine Gotfredsen 
– Litterære og musikalske mesterværker med 
perler af ture”. Eller ”Knæk en klassiker – fra 
Arternes oprindelse over Hannah Arendt og 
Hamlet til koncert med Sønderjyllands Sym-
foniorkester”. Læs også mere om vores dan-
nelsesrejse i november til ”Siracusa på Sicilien 
– Europas vugge”.

Nye ture i 2027:

Nyt Danevirkemuseum. Vi skal til næste år 
besøge det helt nye og fascinerende Dane-
virke Museum midt i UNESCO-verdensarven. 
Gennem en kæmpestor millionbevilling fra 
A.P. Møller Fonden er det lykkedes at kaste et 
flot nyt lys over vores kulturarv. Med dette nye 
museum har vi fået historien om vores kultur-
arv sikret langt ud i fremtiden.
Nyt Wegner-museum – Fra historisk marsk-
gård til moderne designperle. En hyldest til 



stolens mester. Det nye Museum Wegner slog 
dørene op for publikum den 2. april 2026 på 
den historiske marskgård Hestholm øst for 
Tønder. Museet markerer en ny æra for for-
midling af bysbarnet Hans J. Wegners verdens-
berømte møbelkunst. Museum Wegner er 
resultatet af et visionært projekt, der forener 
sønderjysk kulturhistorie med moderne arki-
tektur. Det anerkendte arkitektfirma Cobe står 
bag projektet, som søger at afspejle Wegners 
stramme formsprog og sans for materialer.

Store personligheder på besøg. Her et par 
smagsprøver:

Den landskendte præst og debattør Kathrine 
Lilleør vil kaste et skarpt lys på den fyldte kirke. 
Vi skal også forundres over det finske folk – 
”Folket, der aldrig blinker” ved den kendte 
historiker og samfundsforsker Michael Böss. 
Hvad er det, der er så særligt ved disse finner? 
Vi ser også frem til besøg af forfatter Jens 
Christian Grøndahl, der vil tale om sin roman 
”At velsigne et liv” om kærlighedshistorier, 
generationer og uforløste drømme. Vi præ-
senterer også til næste år tidligere politiker og 
minister Anders Samuelsen, der vil tale om sin 
spændende debatbog: ”Humlebien – hemme-
ligheden bag Danmarks succes”, der synes at 
være et opgør med liberalismen! Kristian Leth, 
den kendte radiovært, musiker og debattør, 
er også inviteret. Han vil begejstre os med 
fortællinger om verdens vigtigste bog – Bi-
belen. Vi skal også beruses af toner og sang, 
når Den Danske Salmeduo kommer sammen 
med forfatter og sangskriver Iben Krogsdal. 
Glæd dig også til musikalske saloner med den 

kendte radiovært, entertainer og musikhistori-
ker Mathias Hammer. Vi skal også på opdagel-
sesrejse ind i de gamle violiners mysterier, når 
Kim Sjøgren krydrer fortællingen med virtuost 
violinspil. Endelig skal vi ikke blot én, men to 
gange i løbet af året møde den verdenskend-
te blokfløjtenist Michala Petri og den norske 
pianist Pål Eide.

Ren forkælelse fra start til slut

På Rønshoved bliver du forkælet fra det øje-
blik, du træder ind ad døren. Vi har kræset for 
alle detaljer – lige fra de smukke, blomsterfyld-
te krukker ude og inde til de flotte rammer og 
vores udsigt over Flensborg Fjord. Du rykker 
ind på et smukt værelse med eget bad og toi-
let, og dagene fyldes med sublime foredrag og 
fællessang, der rører både hjerte og identitet.
Maden er et kapitel for sig. Vores dygtige kok-
ke og køkkenfolk står klar med nye, delikate 
opskrifter, der vil glæde dine smagsløg.

Tilmelding på www.ronshoved.dk eller på
telefon 74 60 83 18.

De bedste højskolehilsner
Forstander Nina Kjærhus
Forstander Tim Pohle.
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Nytårsgalla med Michala Petri
Perler af ture, Vinsmagning og Gallakoncert med Sønderjyllands Symfoniorkester.

Begynd året med et festligt brus til nytårsgalla. Det mærkes straks ved første måltid, hvor vores 3 kokke byder 
dig velkommen ved et bugnende bord, og de kulinariske fristelser fortsætter med vinsmagning og økologiske 
oste fra Naturmælk. To store oplevelser bliver nytårskoncerten med Sønderjyllands Symfoniorkester og når 
Michala Petri og Pål Eide giver koncert på højskolen. Vi skal opleve mange perler – på besøg i det helt nye 
museum for den verdenskendte møbelarkitekt Wegner fra Tønder og se Bordesholm alteret, en kulturskat i 
verdensklasse i den nyrenoverede Slesvig Domkirke. 

Foredrag
	· Dramatisering af Karen Blixens “Aben” ved 
skuespiller Anne Lilballe.  

	· Om hastighed og modernitet - et blik på Tysklands 
historie ved Thue Kjærhus, forstander 2001-2026.

	· Om dansk design - fra Wegners klassikere til New 
Nordic Cool ved Mathilde Theilgaard Nielsen, 
kunsthistoriker. 

	· Marsksalon. En sangaften med fortællinger og 
fokus på marsken ved Nina Kjærhus, forstander.

	· Ord og toner i Beethovens tid - litteratur og kultur 
omkring år 1800 ved Markus Floris Christensen, 
postdoc, Flensborg Universitet.

	· Musikforedrag om Beethoven – Mennesket og 
musikken ved Tim Pohle, forstander.

	· Vinsmagning – med økologiske oste fra det lokale 

05. – 11.01.

Naturmælk Mejeri i pejsestuen. 
	· Om middelalderens Knud Lavard – mellem krone 
og kors ved Jimmi Ekløv, højskolelærer. 

	· Musikalsk aftensalon om ”Rhapsody in Blue” af 
den amerikanske komponist Gershwin med Jesper 
Kragh, højskolelærer og musikhistoriker.

	· Koncert med den verdenskendte blokfløjtenist 
Michala Petri og den norske pianist Pål Eide. 

Udflugter
	· Nytårsgalla. Koncert med Sønderjyllands 
Symfoniorkester.

	· Besøg på det nye Museum Wegner.
	· Besøg i Slesvig Domkirke med Bordesholm-alteret.
	· Gudstjeneste i Broager Kirke. Kirken med de to 
tårne.

1A
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Nytårskur
Med Jens Christian Grøndal, Anders Samuelsen og Sønderjyllands Symfoniorkester.

I samarbejde med Kristeligt Dagblad.

Forkælelsen er i højsædet. Det mærkes straks ved første måltid, hvor du bliver budt velkommen af vores 
bugnende sønderjyske tapas. En af de store oplevelser er naturligvis koncerten med Sønderjyllands 
Symfoniorkester. Begejstret bliver vi også af tidligere minister Anders Samuelsens debatbog om Danmark 
som humlebien blandt nationer og besøget på det helt nye Museum Wegner, lavet som en hyldest til stolens 
mester. Det litterære er i højsædet med foredrag om den store russiske forfatter Dostojevskijs roman Idioten 
samt besøg af forfatter Jens Christian Grøndal. 

Foredrag
	· Om Vestens store grundfortællinger: Iliaden, 
Odysséen og Aeneiden ved Martin Herbst, teolog.

	· Nye boller på ursuppen – om hvordan livet opstod 
på jorden ved Tobias Wang, professor ved Aarhus 
Universitet.

	· Musikalsk aftensalon om ”Rhapsody in Blue” af 
den amerikanske komponist Gershwin med Jesper 
Kragh, højskolelærer og musikhistoriker.

	· Om, hvad man skal læse i 2027 ved Markus Floris 
Christensen, postdoc, Flensborg Universitet.

	· Om Danmark som humlebien blandt nationer ved 
Anders Samuelsen, tidl. minister

	· Vinsmagning - med økologiske oste fra det lokale 
Naturmælk Mejeri.

	· Om dansk design - fra Wegners klassikere til New 

Nordic Cool ved Mathilde Theilgaard Nielsen, 
kunsthistoriker.

	· Marsksalon. En sangaften med fortællinger og 
fokus på marsken ved Nina Kjærhus, forstander.

	· Forfattersalon: At velsigne et liv ved Jens Christian 
Grøndal, forfatter.

	· Om Fjodor Dostojevskijs Idioten ved Thue Kjærhus, 
tidligere forstander på højskolen 2001-2026.

	· Om Utopia ved Birgitte Zacho, kunsthistoriker.
	· Musikoptakt til koncerten med Sønderjyllands 
Symfoniorkester ved Tim Pohle, forstander.

3A

16. – 22.01.

Udflugter
	· Besøg på det nye Museum Wegner.
	· Koncert med Sønderjyllands Symfoniorkester i den 
helt særlige koncertsal i Alsion, Sønderborg. 
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Musik, Litteratur og Kunstoplevelser
Kunsthalle Hamburg, Sønderjyllands Symfoniorkester og vinsmagning

Vi skal beruses af de store kunstværker i Hamburger Kunsthalle og af endnu en flot koncert med 
Sønderjyllands Symfoniorkester. Vi skal også inspireres af stor nordisk litteratur i europæisk lys, samt bevæges 
af en dramatisering af Karen Blixens Drømmerne. Sidst men ikke mindst skal vi også på en udvalgt litterær 
byvandring i Husum og besøge Mikkelberg - det vigtige kulturcentrum syd for grænsen. Ligesom vi skal hygge 
os med dejlig mad, masser af højskolesang og ikke mindst en delikat vinsmagning med oste fra det lokale 
Naturmælk. Et brag af en uge venter forude.

Foredrag
	· Om den maleriske musikhistorie ved Tim Pohle, 
forstander.

	· 800-års kunst på mindre end tre timer - Fra Meister 
Francke til Gerhard Richter ved Kristina Lohe, 
kunsthistoriker, tidl. højskolelærer på Rønshoved 
Højskole, nu leder af klostret Volkenroda.

	· Frisisk salon med fortællinger, sang og kulinariske 
specialiteter.

	· Om nordisk fin de siècle? Nordisk litteratur i 
europæisk lys omkring år 1900 ved Rasmus 
Vangshardt, lektor på Oslo Universitet.

	· Den jødiske dannelseskultur i Vest- og 
Centraleuropa i det 19. og 20. århundrede ved 
Thue Kjærhus, forstander på højskolen fra 2001-
2026.

Dannelse og Sørine Gotfredsen

Udflugter
	· Store kunstoplevelser i Hamburger Kunsthalle.
	· Koncert med Sønderjyllands Symfoniorkester i den 
helt særlige koncertsal i Alsion, Sønderborg.

	· Litterære byvandringer i den frisiske by, Husum 
og besøg på Mikkelberg – det vigtige danske 
kulturcentrum syd for grænsen.

	· Vinsmagning - med økologiske oste fra det lokale 
Naturmælk Mejeri. 

	· Historien om det hele – om magi og videnskab ved 
Hans-Tyge Haarløv, højskolelærer.

	· Drømmerne - en dramatisering af Karen Blixens 
roman ved Inger Marie Madsen, skuespiller, Århus.

4A

25. – 31.01.
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Dannelse og Sørine Gotfredsen
Litterære og musikalske mesterværker med perler af ture. I samarbejde med Kristeligt Dagblad.

Vi skal begejstres af mødet med debattør og præst Sørine Gotfredsen, som sammen med os vil drøfte den 
skønhed og rigdom, der bedst beskrives som livskraft. Et af højdepunkterne er også koncerten med Sdj. 
Symfoniorkester, ligesom vi også glæder os til et enestående besøg hos Marcussen Orgler - Danmarks ældste 
orgelbyggeri. Læg hertil litterære og musikalske mesterværker tilsat højskolens formidable køkken, og du har 
en højskoleuge for alle sanser.

Foredrag
	· Om at leve i et kystlandskab, der forandres med 
Mette Steyaert Juhl, klimaanalytiker hos CONCITO

	· Om den jødiske dannelseskultur i Vest- og 
Centraleuropa i det 19. og 20. århundrede ved 
Thue Kjærhus, forstander fra 2001-2026.

	· Marsksalon. En sangaften med fortællinger og 
fokus på marsken ved Nina Kjærhus, forstander.

	· Om Hamlet - tragedien på Kronborg ved Andreas 
Pilekjær, højskolelærer.

	· Musikforedrag. Livets salmebrus. Hvem ejer 
salmerne? med Jesper Kragh, højskolelærer

	· Om dansk design – fra Wegners klassikere til New 
Nordic Cool ved Mathilde Theilgaard Nielsen, 
kunsthistoriker.

	· Vinsmagning - med økologiske oste fra det lokale 
Naturmælk Mejeri.

Udflugter
	· Koncert med Sønderjyllands Symfoniorkester.
	· Enestående tur til ’Instrumenternes dronning’ – 
Marcussen Orgler i Aabenraa.

	· Besøg på det nye Museum Wegner.
	· Tur til Hedeby, Danmarks største vikingeby.

	· Om Vilhelm Erobreren i 1000-året for hans fødsel 
ved Hans-Tyge Haarløv, højskolelærer.

	· Om Livskraft – En personlig fortælling om 
Grundtvig og Kim Larsen ved Sørine Gotfredsen, 
præst og debattør.

	· Ord og toner i Beethovens tid – litteratur og kultur 
omkring år 1800 ved Markus Floris Christensen, 
post. doc. Flensborg Universitet.

	· Musikoptakt til koncerten ved Tim Pohle, 
musikhistoriker og forstander.

6. – 12.02.

6A
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Perler i grænselandet
Foredrag, fællessang, motion og tur til det nye Museum Wegner samt koncert med Sønderjyllands Symfoni-
orkester. For Parkinsonramte og deres ægtefæller.

Er du ramt af Parkinsons sygdom? Eller er du pårørende til en Parkinsonramt? Højskolen arrangerer for 7. gang 
en særlig uge, hvor der er taget hensyn til, at man er ramt af Parkinson. Vi har arrangeret et unikt ophold, hvor 
vi alle skal forkæles med gode foredrag, fællessang og hygge omkring pejsen og ikke mindst til en flot koncert 
med Sønderjyllands Symfoniorkester i Alsion ved Alssund. Vi skal også på ture i grænselandet. Vi besøger det 
nyåbnede Museum Wegner – Fra historisk marskgård til moderne designperle. En hyldest til stolens mester, 
ligesom vi også skal besøge den nyrenoverede Broager Kirke. En uge, hvor der altid er plads til, at man får 
en ekstra pause. Der vil være masser af fællessang, indlagt motion, ligesom du kan glæde dig til at danse - 
specielt tilrettelagt for parkinsonramte og deres ægtefæller. Programmet er altså IKKE obligatorisk, men man 
tager med, hvor det giver mening. Alle værelser er nyrenoverede, i ét plan og alle har eget bad og toilet. 

Foredrag og aktiviteter
	· Parkinson Ballroom Fitness – dans med plads til dig
	· Dramatiseret foredrag om Herman Bangs kendte 
roman: Tine ved Inger Marie Madsen, skuespiller.

	· Fællessang fra højskolesangbogen ved 
Nina Kjærhus, forstander og Jesper Kragh, 
højskolelærer.

	· Foredrag om dansk design – fra Wegners 
klassikere til New Nordic Cool ved Mathilde 
Theilgaard Nielsen

	· Marsksalon. En sangaften med fortællinger og 
fokus på marskenved Nina Kjærhus, forstander.

22. – 27.02.

Udflugt
	· Besøg på det nye Museum Wegner.
	· Koncert med Sønderjyllands Symfoniorkester. 
	· Besøg i Broager Kirke – kirken med de to tårne og 
Dragen.

8A

	· Formiddagsmotion: boksepuder, badminton, 
vægte, romaskine og motionscykler. Motioner dig 
glad. 

	· Beethoven – Mennesket og musikken ved Tim 
Pohle, forstander.
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Kunsthalle Hamburg & Sdj. Symfoniorkester
Med Kathrine Lilleør og Michael Böss. I samarbejde med Kristeligt Dagblad.

Vi kaster et skarpt lys på den fyldte kirke ved den landskendte debattør Kathrine Lilleør. Vi skal også forundres 
over det finske folk - folket der aldrig blinker ved Michael Böss og også gå i dybden med finsk litteratur. Hvad 
er det, der er så særligt ved disse finner? Herfra træder vi ind i designhistorien og får sat den verdenskendte 
møbeldesigner Hans J. Wegner fra Tønder ind i en en sammenhæng og besøger herefter det helt nybyggede 
museum placeret i en historisk marskgård nu omdannet til en moderne designperle. Endelig kan vi se frem til 
en bragende kunstoplevelse i Kunsthalle Hamburg, og slutter af med en koncert i den flotte koncertsal Alsion 
ud til Alssund med Sønderjyllands Symfoniorkester. 

Foredrag
	· Om den fyldte kirke ved Kathrine Lilleør, 
sognepræst i Sankt Pauls Kirke, forfatter og 
landskendt debattør.

	· 800-års kunst på mindre end tre timer – Fra 
Meister Francke til Gerhard Richter ved Kristina 
Lohe, kunsthistoriker

	· Om folket, der aldrig blinker: Hvad Finland kan 
lære os om Rusland ved Michael Böss, historiker, 
samfundsforsker, lektor emeritus ved AU.

	· Om finsk litteratur: Westö og Jansson ved 
Anne Valbjørn, cand.mag. i litteraturhistorie og 
religionsvidenskab.

	· Om dansk design - fra Wegners klassikere til New 

Udflugter
	· Store kunstoplevelser i Hamburger Kunsthalle.
	· Koncert med Sønderjyllands Symfoniorkester.
	· Besøg på det nye Museum Wegner.

Nordic Cool ved Mathilde Theilgaard Nielsen, 
kunsthistoriker. En optakt til turen til det nye 
Wegner museum.

	· Vinsmagning - med økologiske oste fra det lokale 
Naturmælk Mejeri.

	· Om Arktis i forandring ved Jens Olaf Pepke 
Pedersen, seniorforsker på DTU Space.

	· Om nordisk kunst ved Birgitte Zacho, mag.art. i 
kunsthistorie og museologi.

01. – 07.03.

9A
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Påskeforkælelser
Fra Bachkantate til Restaurant Æ Knapp og sejltur i Nordens Venedig - Frederiksstad.

24. – 30.03.

12A

Vi skal forkæles med påskekantate i Mariekirken i Flensborg, besøge det nye Museum Wegner - fra historisk 
marskgård til moderne designperle. Ligesom vi skal på en dejlig sejltur i Nordens Venedig - Frederiksstad, 
og til påskeudstilling, som det hører sig til. Herhjemme bliver vi forkælet af vort gode køkken, men skal også 
på restaurantbesøg på det kendte traktørsted Æ Knapp, der ligger idyllisk på Løjt Land. Velkommen til en 
påskeuge med forkælelsen helt i top.

Foredrag
	· Om Bibelen – Verdens vigtigste bog ved Martin 
Herbst, forfatter og foredragsholder.

	· Sangtime over temaet: Forårets komme. Lyset og 
håbet med Nina Kjærhus, forstander og Jesper 
Kragh, højskolelærer.

	· Om Vadehavet – Nationalpark og Verdensnaturarv 
UNESCO ved biolog Uwe Lindholdt.

	· Marsksalon. En sangaften med fortællinger og 
fokus på marsken ved Jesper Kragh, højskolelærer.

	· Frisisk salon i Gimle.
	· En fortælling om martyren Sct. Jørgen ved Jimmi 
Ekløv, højskolelærer.

	· Om Hamlet - tragedien på Kronborg ved Andreas 
Pilekjær, højskolelærer.

Udflugter
	· Påskeudstilling og besøg på Brundlund Slot - det 
lille slot med den store kunst.

	· Besøg på det helt nye Museum Wegner - Fra 
historisk marskgård til moderne designperle. En 
hyldest til stolens mester.

	· Sejltur i Nordens Venedig – Frederiksstad samt til 
storkeparadiset Bergenhusen.

	· Gudstjeneste i Sct. Jørgens Kirke – historie og 
fællesskab på Kirkebakken.

	· Påskefrokost på Restaurant Knapp i det maleriske 
Løjt Land.

	· Påskekantate af Johann Sebastian Bach i 
Mariekirken i Flensborg.  
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Musik, Litteratur og Kunstoplevelser
Sort Sol, Mathias Hammer og Sønderjyllands Symfoniorkester

Denne uge står helt i kunstarternes tegn. Vi skal gennem toner, sang og kulturelt DNA beruses af TV-vært og 
musikformidler Mathias Hammer og ikke mindst af maleren Emil Noldes prægtige farvehav, både til foredrag 
og i malerens eget hus. Vi skal forundres, når hundredtusindevis af stære danser ballet på himlen over 
Tøndermarsken og opfører Sort Sol. Vi skal også betages af en dag om Finland, om et folk, der aldrig blinker 
med Michael Böss og om deres litteratur med Anne Valbjørn. Vi skal også udfordres af den verdenskendte 
israelske forfatter Amos Oz’ fortryllende litteratur og ikke mindst på besøg i Slesvig og se Bordesholm-alteret - 
en kulturskat i særklasse. Læg hertil højskolens formidable køkken, og du har en højskoleuge for alle sanser.

Foredrag
	· Livets salmebrus. Hvem ejer salmerne? ved Jesper 
Kragh, højskolelærer og musikhistoriker.

	· Danmarkshistorien gennem toner, sang og kultu-
relt DNA med Mathias Hammer, pianist, musikfor-
midler, radio- og TV-vært 

	· Nyt lys på Nolde – maleren, der trådte ved siden 
af ved Hans Christian Davidsen, kulturredaktør på 
Flensborg Avis.

	· Frisisk salon - med sange, lækkerier og fortællinger 
ved Nina Kjærhus, forstander.

	· Om folket, der aldrig blinker: Hvad Finland kan 
lære os om Rusland ved Michael Böss, historiker og 
samfundsforsker, dr.phil. 

	· Om de ikoniske Mumi-trolde af Tove Jansson ved 

Udflugter
	· Sort Sol i Nationalpark Vadehavet.
	· Slesvig Domkirke med Bordesholm-alteret, en 
kulturskat i verdensklasse.

	· Koncert med Sønderjyllands Symfoniorkester.
	· Noldemuseet hos den verdenskendte 
ekspressionistiske maler Emil Nolde.

13A

31.03 – 
06.04.

Anne Valbjørn, cand.mag. i litteraturhistorie og 
religionsvidenskab.

	· Musikforedrag: Smag på Norden – en musikalsk 
rejse gennem de store nordiske komponisters mu-
sik ved Tim Pohle, musikhistoriker og forstander.

	· Om den italienske forfatter Elsa Morantes: Histori-
en ved Thue Kjærhus, forstander 2001-2026.
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Eventyrlige Slotte og Herregårde
Reventlowerne, Drama og Vinsmagning. I samarbejde med Kristeligt Dagblad.

14. – 20.04.

15A

Foredrag
	· Om kongehuset – fortid eller fremtid? med Lars 
Hovbakke Sørensen, historiker og kongehus-
ekspert.

	· Sangaften med de bedste sange fra 
Højskolesangbogen.

	· Vinsmagning – med økologiske oste fra det lokale 
Naturmælk Mejeri.

	· Om glücksborgerne. En optakt til besøget på 
Lyksborg Slot.

	· Salonaften om Joseph Haydn – 30 år på Esterházy 
Slottet.

	· Dramatiseret foredrag om Babettes Gæstebud ved 
Anne Lilballe, skuespiller. En optakt til besøget på 

Udflugter
	· Schackenborg Slot og det pittoreske Møgeltønder.
	· Renæssanceherregården Hoyerswort og Husum 
Slot med historiske forbindelser til Reventlowerne.

	· Lyksborg Slot, det danske kongehus’ stamsæde.
	· Barokslottet, Eutin Slot i det holstenske Schweiz.
	· Det reventlowske Sandbjerg Slot ved det maleriske 
Alssund.

Sandbjerg Slot.
	· Sangaften krydret med Tote Tante og frisisk 
Trümmertorte.

	· Udfordrende morgensamlinger, flaghejsning og 
fællessang.

I denne uge besøger vi hele 6 smukke og eventyrlige slotte og herregårde: renæssanceslottet Lyksborg 
- kongehusets stamsæde, det pittoreske Schackenborg, den eneste herregård i det flade nordfrisiske 
landskab Hoyerswort, Husum Slot med historiske forbindelser til Reventlowerne, barokslottet, Eutin Slot i det 
holstenske Schweiz, samt Sandbjerg Slot ved det maleriske Alssund. Vi skal også forkæles med vinsmagning 
og wienerklassisk musik, og ikke mindst nyde et dramatiseret foredrag om Babettes Gæstebud som en optakt 
til besøget på Sandbjerg Slot. 



17

Gendarmstien
Maritime vandreture langs Flensborg Fjord, Danmarks første europæiske kvalitetsvandrevej.

24. – 30.04.

17A

Det er ingen overdrivelse at hævde, at den legendariske Gendarmsti fra Padborg til Høruphav på Als langs den 
betagende Flensborg Fjord hører til blandt de smukkeste vandreruter, vi har i Danmark. Den er i 2017 endda 
kommet på den særlige liste over europæiske kvalitetsstier - indtil videre den eneste i Danmark. Stien er en 
gammel grænsebevogtningssti, hvor det nu historiske Gendarmkorps bevogtede den dansk-tyske grænse fra 
1920. Dagsturene vil være af en varighed på ca.13-19 km pr. dag. Vi forventer, at du er i stand til at kunne gå 4 
km/t på ugens 5 vandringer.
Vi lægger ud i den maleriske Kruså tunnelådal, der ligger tæt ved den nuværende grænse og følger i 
Grænsegendarmernes fodspor langs den smukke Flensborg Fjord. Undervejs passerer vi flere historiske 
perler i den danske historie og mærker grænseegnens problematikker og paradokser på egen krop. Vi 
passerer Kollund Skov, der indtil for få år siden var ejet af Flensborg By. Vi går forbi Kollund Østerskov med 
det tidligere protestantiske nonnekloster, og Sønderhav, hvor det flensborgske borgerskab byggede store 
patriciervillaer. Vi passerer også Broagerland, hvorfra prøjserne beskød de danske tropper i 1864, inden vi når 
det danske nationalklenodie – Dybbøl Mølle. På turens sidste dag vandrer vi gennem egnens primus motor, 
universitetsbyen Sønderborg, der i et succesfuldt samarbejde mellem kommunen og det lokale erhvervsliv har 
skabt et teknologisk vækstcenter med masser af kunst og kultur. En herlig uge på gåben venter forude, hvor vi 
endda hver dag får frokosten bragt ud til os i naturen.

Foredrag og højskolelivet
	· Koncert med Sønderjyllands Symfoniorkester.
	· Sangaften med fokus på naturen fra 
Højskolesangbogen.

	· Det keltiske Bretagne – myternes land

	· Musikalsk aftensalon – Rhapsody in Blue med 
Gershwin.

	· Om vor identitet. En fortælling om, hvor vi 
kommer fra, hvilke værdier vi tilslutter os og fra 
hvem vi stammer.

	· Morgenvandringer og flaghejsninger.
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Højskolesangbogen, litteratur og musik
Med Kim Sjøgren, Iben Krogsdal og Sønderjyllands Symfoniorkester. I samarbejde med Kristeligt Dagblad.

Hvorfor taler musik og litteratur så stærkt til os? Kom med på en opdagelsesrejse ind i de gamle violiners 
mysterier, når Kim Sjøgren krydrer fortællingen med virtuost violinspil. Vi undersøger, hvorfor livet uden musik 
ville være en fejltagelse, udforsker litteraturen i Højskolesangbogen og samles til en indlevende musiksalon 
om den maleriske musikhistorie. Vi tager også på litterære byvandringer i den gl. danske by Flensborg, til 
verdens ældste orgelbyggeri og besøger den historiske Skamlingsbanke. Vi sætter det sidste punktum med en 
uforglemmelig koncert med Sønderjyllands Symfoniorkester, der spiller Beethovens 9. symfoni. 

Foredrag
	· Om Højskolesangbogens historie ved Jesper 
Kragh, højskolelærer.

	· Nietzsche og musikken ved Peter Aaboe Sørensen, 
Idehistorie, Aarhus Universitet.

	· Sangaften ved Nina Kjærhus, forstander og Jesper 
Kragh, højskolelærer.

	· Om vores identitet ved højskolelærer Søren Hviid 
Pedersen.

	· Malerisk musikhistorie – musikhistorie i billeder 
ved Tim Pohle, forstander.

	· Musikforedrag om mysteriet og gåden om de 
gamle violiner krydret med dejlig violinspil ved Kim 
Sjøgren, verdenskendt professor i violin.

	· Nye salmer født ud af traditionen – en poetisk 

02. – 08.05.

Udflugter
	· Tur til Frøslevlejren på Befrielsesdagen.
	· Gråsten Slotshave og Den Kgl. køkkenhave.
	· Tur til Nationalpark Vadehavet.
	· Koncert med Sønderjyllands Symfoniorkester.
	· Tur til mindesmærkerne på Dybbøl Banke.

18A

koncert med Den Danske Salmeduo og forfatter 
Iben Krogsdal.

	· En fuga af lys: Bach, Palestrina og kirkemusikkens 
strengesats ved Marcus Nygaard Pedersen, organist

	· Om landet, hvor alt kan ske ved Bjørn Bredal, tidl. 
forstander for Johan Borups Højskole.

	· Om den store litteratur i den lille blå ved Rasmus 
Vangshardt, lektor i litteraturhistorie på Oslo 
Universitet.
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Grænseland på kryds og tværs
Dybbøl Banke, Ejderkrydstogt, storkeparadiset Bergenhusen og sejltur på Flensborg Fjord.

I samarbejde med ÆldreSagen Odense.

09. – 15.05.

Der er ikke noget bedre end at komme ud at sejle. I denne uge skal vi sejle ikke mindre end 4 gange. Glæd 
dig til at komme på Ejderkrydstogt og her opleve den store sluse mod vest, Ejdersperrwerk – et kæmpe 
ingeniørprojekt. På Slien Fjord skal vi cruise ud gennem den sidste del af fjorden og vender i Slien-mundingen, 
der går ud i den store Østersø. Flensborg Fjord og søfartens sønderjyske del af trekantshandlen med De 
Vestindiske Øer opleves gennem først foredrag og bagefter ude på selve fjorden. Vi skal også følge vandvejen 
til Augustenborg, det store hertugelige magtcentrum fra 1640 på øen Als. En uge krydret med højskolesang, 
foredrag og fællesskab.

Foredrag
	· Dramatiseret foredrag om H.C. Andersens eventyr 
ved skuespiller Inger Marie Madsen.

	· Sangaften med udgangspunkt i H.C. Andersens 
sange.

	· Nyt lys på Nolde – maleren, der trådte ved siden 
af, ved Hans Christian Davidsen, kulturredaktør, 
Flensborg Avis

	· Om rom, sukker og salt – handel og historie 
i Sønderjylland ved Hans-Tyge Haarløv, 
højskolelærer. 

	· Frisisk salon krydret med sang, Tote Tante og frisisk 
Trümmertorte i Gimle.

Udflugter
	· Dybbøl Banke - et besøg i historiens vingesus.
	· Byvandring i Flensborgs charmerende gader, hvor 
historien lever ved hvert gadehjørne. 

	· Sejltur på Flensborg Fjord – sukker fra De 
Vestindiske Øer.

	· Marsksafari i Nationalpark Vadehavet, UNESCO 
Verdensnaturarv. En dag med fokus på marskens 
kultur og kystbeskyttelse.

	· Koncert med Sønderjyllands Symfoniorkester i den 
helt særlige koncertsal i Alsion, Sønderborg med 
Beethovens Symfoni nr. 2.

	· Ejderkrydstogt, storkeparadiset Bergenhusen og 
Frederiksstad - Nordens Venedig.

19A



20

Sommerperler i Grænselandet
Med Ejderkrydstogt og sejlads på Flensborg Fjord.
I samarbejde med ÆldreSagen Brøndby.

Vi skal i denne uge på Marsksafari i Vadehavet og ud at sejle hele to gange i juni-sommeren - først på 
Flensborg Fjord og så på Ejder-krydstogt på Danmarks gamle grænseflod, Ejderen. Endnu et spændende 
besøg er Gråsten Slot med Dronning Ingrids Slotshave og den nyindviede Kongelige Køkkenhave, hvor 
vi forinden har fået et dramatiseret foredrag om H.C. Andersens eventyr, og hvor vi slutter dagen flot af 
med sangaften med fokus på H.C. Andersens sange. En uge, hvor vi også bliver forkælet med musikalske 
salonaftner. En uge med dejligt samvær, hyggelige sangaftner og ikke mindst med frisisk salon, der lokker 
med den varme drik Tote Tante. 

Udflugter
	· Tur til Gråsten Slot med Dronning Ingrids Slotshave 
og den nyindviede Kongelige Køkkenhave.

	· Ejderkrydstogt og tur til storkeparadiset 
Bergenhusen.

	· Sejltur på Flensborg Fjord – sukker fra De 
Vestindiske Øer.

	· Marsksafari i Nationalpark Vadehavet, UNESCO 
Verdensnaturarv med besøg i Marsktårnet. 

	· Tur til det maleriske Sønderborg. 

Foredrag
	· Dramatiseret foredrag om H.C. Andersens eventyr.
	· Fællessang i fodsporene på H.C. Andersen ved 
forstander Nina Kjærhus.

	· Smag på Norden - en musikalsk rejse gennem de 
store nordiske komponisters musik ved Tim Pohle, 
musikhistoriker og højskolelærer.

	· Om rom, sukker og salt – handel og historie 
i Sønderjylland ved Hans-Tyge Haarløv, 
højskolelærer. 

	· Frisisk salon med Tote Tante og Trümmertorte.
	· Salonaften om Mozart: Musikalsk forkælelse ved 
Jesper Kragh, højskolelærer.

	· Om Danmarks store forfatter Henrik Pontoppidan 

og hans roman Lykke-Per – Modernitet og 
fremskridt ved Jakob Plum, højskolelærer. 

22A

30.05 – 
05.06.
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Sommerforkælelser
Sejlads i de pittoreske kanaler i Lübeck og besøg på det nye Danevirke- og Wegnerdesign museum.

06. – 12.06.

23A

Vi skal besøge hele tre store UNESCO-kulturbastioner i vores grænseegn. I Lübeck sejler vi i de pittoreske 
kanaler. Det nye fascinerende Danevirke-museum venter også på os, og endelig skal vi forundres over 
brødremenighedens Christiansfeld, honninghjerternes by. Helt mod vest i marsken beruses vi af det 
nye Museum Wegner. Ugen krydres med masser af højskolesang, vinsmagning og en flot koncert med 
Sønderjyllands Symfoniorkester.

Udflugter
	· Tur til Christiansfeld, UNESCO Verdenskulturarv.
	· Tur til det helt nye og fascinerende byggeri: 
Danevirke museum midt i UNESCO 
verdenskulturarv.

	· Sejltur i de pittoreske kanaler i hansestaden 
Lübeck, UNESCO verdenskulturarv.

	· Gåtur på Gendarmstien.
	· Koncert med Sønderjyllands Symfoniorkester
	· Tur til det nye Museum Wegner.

Foredrag
	· Dramatiseret foredrag om Babettes Gæstebud ved 
Anne Lilballe, skuespiller.

	· Fællessang med forstander Nina Kjærhus og 
højskolelærer Jesper Kragh.

	· Foredrag om Vilhelm Erobreren i 1000-året for 
hans fødsel ved Hans-Tyge Haarløv, højskolelærer. 

	· Vinsmagning og fortællinger krydret med dejlige 
oste fra Naturmælk.

	· Frisisk salon med fortællinger, sang og kulinariske 
specialiteter ved forstander Nina Kjærhus og 
højskolelærer Jesper Kragh.

	· Nordisk mytologi – fortællinger for hjertesproget 
ved Søren Hviid Pedersen, højskolelærer

	· Om dansk design - fra Wegners klassikere til New 
Nordic Cool ved Mathilde Theilgaard Nielsen, 
kunsthistoriker.
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Midsommersejladser
Hamborg, Nordens Venedig – Frederiksstad og det maleriske Alssund.

Det er indbegrebet af sommer, det at komme ud at sejle. Vi vil derfor sejle ikke mindre end fire gange. 
Glæd dig til at komme på sejltur i Hamborgs mange kanaler, og ikke mindst på sejltur i Nordens Venedig – 
Frederiksstad. I det maleriske Alssund skal vi sejle fra Langballigau til Sønderborg – den gamle spritrute tværs 
over grænsen. Endelig skal vi på krydstogt på Haderslev Dam. Hjemme skal vi høre foredrag om: hvordan 
blomster gennem århundreder i kunsten er blevet brugt som symboler, musikalsk aftensalon om opera, samt 
høre om eventyreren Carsten Niebuhr og Den Arabiske Rejse som en optakt til byvandringen i det maritime 
Flensborg. En uge i midsommerens tegn krydret med masser af højskolesang, musik og fællesskab.

Foredrag
	· Billedforedrag: Sig det med blomster ved Tom 
Jørgensen, tidligere kunstanmelder på Jyllands-
Posten og redaktør af Kunstavisen.

	· Musikalsk salon med det maritime som tema.
	· Nordisk mytologi – fortællinger for hjertesproget.
	· Musikalsk aftensalon: Operaens historie fra Firenze 
til Bayreuth ved forstander og musikhistoriker Tim 
Pohle.

	· Om eventyreren på de store have Carsten Niebuhr 
og Den Arabiske Rejse 1761-1767. En optakt til 
den maritime byvandring i Flensborg.

13. – 19.06.

Udflugter
	· Kanalcruise i hansestaden Hamborg.
	· Malerisk sejltur på tværs af grænsen – fra 
Langballigau til Sønderborg.

	· Krydstogt på Haderslev Dam.
	· Sejltur i Nordens Venedig – Frederiksstad samt til 
storkeparadiset Bergenhusen.

	· Byvandring med fokus på det maritime Flensborg. 
En vandring i Kaptajnskvarteret.

24A
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Midsommer på cykelryg
Langs maleriske fjorde og vandveje.

Cykelturene
	· Fra toppen af Sønderjylland til Unesco-byen Chri-
stiansfeld, ca. 25 km.

	· Vadehavets friske havluft og Nordens Venedig, 
Frederiksstad, ca. 40 km.

	· Skt. Hans-cykelvalfart til Skt. Hjælperen i Kliplev, ca. 
25 km.

	· Fra Gelting Birk langs Østersøkysten til den idylli-
ske fiskerlandsby Maasholm, ca. 25 km.

	· I Guldaldermaleren Eckersbergs landskab - langs 
den skønne Als Fjord, ca. 35 km.

I denne uge inviterer vi cykelfolket på en række maleriske og historiske oplevelser nord og syd for den 
dansk-tyske grænse. Du vil få både frisk luft, motion, dejlige naturoplevelser, god mad og som noget helt 
særligt også en flot Skt. Hans-koncert med Sønderjyllands Symfoniorkester i den særlige koncertsal Alsion i 
Sønderborg.
Vi cykler fra toppen af Sønderjylland ved Skamlingsbanken ned til Østersøens smukke kyst ved Hejlsminde, 
fra Vadehavet gennem hollænderbyen Frederiksstad til storkeparadiset Bergenhusen, langs Flensborg Fjord i 
Naturreservatet Gelting Birk og videre langs Østersøen til den idylliske fiskerlandsby Maasholm for til sidst at 
runde ugen af med en tur i guldaldermaleren Eckersbergs barndomslandskab. En uge fyldt med historie, smuk 
natur, frisk luft og motion venter os.

Foredrag og højskolelivet
	· Fællessang fra Højskolesangbogen ved 
forstanderne Tim Pohle og Nina Kjærhus.

	· Betagende Skt. Hans-koncert med Sønderjyllands 
Symfoniorkester.

	· Om Løgumkloster Refugium ved Peter Wagner 
Mollerup, forstander. 

	· Musikalsk aftensalon: På rejse i operaens historie 
fra Firenze til Bayreuth ved forstander og 
musikhistoriker, Tim Pohle.

	· Rav, et vindue til fortiden og en rejse i evigheden 
ved Anders Leth Damgaard, formand for Den 
Danske Ravklub.

20. – 26.06.

25A
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Midsommer i Grænselandet
Med tur til den mytiske ø Helgoland og Skt. Hans koncert med Sønderjyllands Symfoniorkester.

Midsommeren er over os. Vi besøger Helgoland – den eventyrlige klippeø helt ude i Nordsøen. En af 
naturens åbenbaringer med en særdeles turbulent fortid. Vi skal også forkæles med Skt. Hans-koncert 
med Sønderjyllands Symfoniorkester i den unikke koncertsal i Alsion i Sønderborg. Herudover gæster den 
passionerede fortæller og skuespiller Inger Marie Madsen os med en dramatisering af H.C. Andersens eventyr, 
hvilket giver en flot optakt til vores besøg i den nyanlagte Kongelige Køkkenhave i Gråsten. Vi besøger 
også Danevirkevolden, UNESCO Verdenskulturarv. En tur, der kombineres med et besøg i Slesvigs pittoreske 
fiskerleje, Holmen. Vi gæster også Kunstmuseet Brundlund Slot - det lille slot med den store kunst. En herlig 
uge med masser af højskolesang, fællessang, ture og foredrag, som du sent vil glemme.

20. – 26.06.

25B

Foredrag
	· Fællessang fra Højskolesangbogen ved 
forstanderne Tim Pohle og Nina Kjærhus.

	· Om Løgumkloster Refugium ved Peter Wagner 
Mollerup, forstander. 

	· Dramatisering af H.C. Andersens eventyr. 
	· Musikalsk aftensalon: På rejse i operaens historie 
fra Firenze til Bayreuth ved forstander og 
musikhistoriker Tim Pohle.

	· Om den verdenskendte sønderjyske kunstner 
Franciska Clausen ved Sally Schlosser Schmidt, 
museumsinspektør på Brundlund Slot.

	· Masser af højskolesang, flaghejsning og 
udfordrende morgensamlinger.

Udflugter
	· Betagende Skt. Hans-koncert med Sønderjyllands 
Symfoniorkester 

	· Besøg på Kunstmuseet Brundlund Slot - det lille 
slot med den store kunst.

	· Helgoland - den sagnomspundne ø langt ude i 
Nordsøen.

	· Hærvejen - med besøg ved Hærvejsbroerne Gejlå 
og Povlsbro, samt Urnehoved Tingsted. 

	· Besøg på det helt nye Danevirke Museum, og 
i Slesvig med besøg i det pittoreske fiskerleje 
Holmen.

	· Gråsten Slotshave og den nyindviede Kongelige 
Køkkenhave.
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Unikke kanaler og vandveje
Ejderkrydstogt, Slien-cruise og Flensborg Fjord.

Der er ikke noget bedre end at komme ud at sejle. I denne uge skal vi sejle ikke mindre end 4 gange. Glæd 
dig til at komme på Ejderkrydstogt og her opleve den store sluse mod vest, Ejdersperrwerk – et kæmpe 
ingeniørprojekt. På Slien Fjord skal vi cruise ud gennem den sidste del af fjorden og vende i Slien-mundingen, 
der går ud i den store Østersø. Flensborg Fjord og søfartens sønderjyske del af trekantshandlen med De 
Vestindiske Øer skal opleves gennem først foredrag og bagefter ude på selve fjorden. Vi skal også følge 
vandvejen til Augustenborg, det store hertugelige magtcentrum fra 1640 på øen Als. En uge krydret med 
højskolesang, foredrag og fællesskab.

26A

27.06 – 
03.07.

Udflugter
	· Vandvejen til Østersøen – set fra Hertugslottet i 
Augustenborg på Als.

	· Sejltur på Flensborg Fjord – sukker fra De 
Vestindiske Øer.

	· Slien-cruise langs Angel og Svansen.
	· Ejderkrydstogt og tur til storkeparadiset 
Bergenhusen.

	· Vidå Slusen og Tønder Havn: Genopdagelse af den 
maritime fortid.

Foredrag
	· Frisisk salon i Gimle ved forstanderne Tim Pohle og 
Nina Kjærhus.

	· Om rom, sukker og salt – handel og historie i 
Sønderjylland.

	· Sangaften med forstanderne Nina Kjærhus og Tim 
Pohle. 

	· Mesterværker i Hamburger Kunsthalle ved 
Mathilde Theilgaard Nielsen, kunsthistoriker.

	· Om sagn og gendigtning – en fortælling om 
danske konger og helte ved Kristian Kjær Nielsen.

	· Salonaften om årstidernes sange og salmer med 
Birgitte Buur, komponist og organist.

	· Dramatiseret foredrag om H.C. Andersens eventyr 
ved skuespiller Anne Lilballe. 
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Kunstoplevelser i midsommeren
Wegnerdesign, Nordart og Kunsthalle Hamburg.
I samarbejde med Kristeligt dagblad.

Vi skal begejstres af det imponerende Hamburger Kunsthalle med kunst i en klasse for sig. Vi vil også gå i 
fodsporene på vores kendte møbelarkitekt og designer Wegner og skal ikke mindst have fælles oplevelser 
på NordArt med moderne kunst i særklasse. Endelig skal vi også forundres af Olafur Eliassons kunst 
langs Alssund. Hertil kommer indlevende kunstforedrag som optakt til vores ture. Det hele krydres med 
højskolesang og musikforkælelse.

Foredrag
	· Malerisk musikhistorie – musikhistorien i billeder 
ved Tim Pohle, forstander

	· Om Olafur Eliassons storslåede kunst ved Iben 
Johansen, kunstformidler.

	· Frisisk salon i Gimle ved forstanderne Tim Pohle og 
Nina Kjærhus.

	· Om dansk design - fra Wegners klassikere til New 
Nordic Cool ved Mathilde Theilgaard Nielsen, 
kunsthistoriker.

	· Sangaften med forstanderne Nina Kjærhus og Tim 
Pohle. 

	· Mesterværker i Hamburger Kunsthalle ved Mathil-
de Theilgaard Nielsen, kunsthistoriker. 

	· Salonaften om årstidernes sange og salmer med 
Birgitte Buur, komponist og organist.

Udflugter
	· Besøg på det nye Museum Wegner - Fra historisk 
marskgård til moderne designperle. En hyldest til 
stolens mester.

	· NordArt ved Rendsburg – moderne kunst i 
særklasse.

	· Store kunstoplevelser i Hamburger Kunsthalle.
	· Olafur Eliasson - kunstoplevelser langs Alssund og 
i den maleriske by Sønderborg.

	· Dramatiseret foredrag om H.C. Andersens eventyr 
ved skuespiller Anne Lilballe.

	· Hertil kommer udfordrende morgensamlinger, 
flaghejsning, morgenvandringer og masser af 
højskolesang.

26B

27.06 – 
03.07.
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Ø-vandringer
Helgoland, Als og de frisiske øer Hallig Hooge og Rømø. 

04. – 10.07.

Ude i Vadehavet ligger enestående naturoplevelser og venter. Vi oplever på vores vandring lokalbefolkningen, 
der i et evigt skifte mellem ebbe og flod har formået at overleve trods de barske stormfloder. Naturligvis skal 
vi også på dette vandrekursus besøge den røde klippeø Helgoland, som ligger 72 km ude i Nordsøen. Øen, 
der majestætisk rejser sig 61 meter over havets overflade, ligesom vi også skal besøge Hallig Hooge. En særlig 
frisisk ø uden diger, der derfor hvert år oversvømmes mange gange i vinteråret især. Hjemme venter udvalgte 
foredrag og dejlig højskolesang. 

27A

Foredrag og højskolelivet
	· Dramatiseret foredrag over Karen Blixens 
fortælling: Syndfloden over Norderney ved Anne 
Lilballe, skuespiller.

	· Malerisk musikhistorie – musikhistorien i billeder 
ved Tim Pohle, forstander.

	· Frisisk salon i Gimle ved forstanderne Tim Pohle og 
Nina Kjærhus.

	· Morgenvandringer, flaghejsninger og udfordrende 
morgensamlinger.

Øerne og vandreturene
	· Rømø og Den Svorne Vej, marsklandskabet og 
det danske vadehav, ca. 12 km

	· Hallig Hooge, halligernes dronning, mellem ca. 6 
km – ca. 8 km

	· Helgoland, den mytiske ø i nordsøen, ca. 3 km
	· Als, den maleriske ø med historiens vingesus, ca. 
10 km

	· Gendarmstien, europæisk kvalitetsvandrevej, ca. 
8 km
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Vandringer til bølgeskvulp
Fortryllende og charmerende vandveje på gåben.

4. – 10.07.

27B

Fortryllende vandringer på den frisiske ø-perle, Amrum, UNESCO Verdensnaturarv venter på dit besøg. En unik 
vandring med uberørt natur, charme og atmosfære i det tyske Vadehav. En anden udvalgt tur er vandringer 
til bølgeskvulp på Skovsende og halvøen Holnæs på den anden side af Flensborg Fjord, dvs. på den tyske side. 
Maritime vandringer på Nordals – langs det naturskønne Mjels og Dyvig Fjord samt charmerende vandringer 
på Varnæs Hage skal også opleves – en idyllisk kvalitetsmærket natursti - i en landskabelig og kulturhistorisk 
atmosfære. Alt i alt en særlig uge, hvor vi kommer sol- og vindblæste tilbage til højskolen, hvor musikalske 
forkælelser, dramatiseret foredrag over Karen Blixens fortælling: Syndfloden over Norderney og masser af 
højskolesang venter os. Velkommen til en vandringsuge med eventyrlige vandringer, 7-13 km om dagen.

Vandreturene
	· Maritime vandringer på Nordals – langs det 
naturskønne Mjels og Dyvig Fjord og langs 
Nørreskovens strande ved Lillebælt, ca. 12 km.

	· Maritime vandringer langs den maleriske 
Flensborg Fjord – Skovsende og Holnæs, ca. 13 km.

	· Vandringer på den legendariske Gendarmsti – fra 
Teglværker til Munkevæsen, ca. 9 km.

	· Fortryllende vandringer på den frisiske 
ø-perle, Amrum i det tyske Vadehav, UNESCO 
Verdensnaturarv, ca. 7 km.

	· Eventyrlige vandringer i Gelting Birk, Flensborg 
Yderfjord med udsigt mod Ærø, ca. 12 km.

Foredrag og højskolelivet
	· Rav, et vindue til fortiden og en rejse i evigheder 
ved Anders Leth Damgaard, formand for Den 
Danske Ravklub.

	· Dramatiseret foredrag over Karen Blixens 
fortælling: Syndfloden over Norderney ved Anne 
Lilballe, skuespiller.

	· Om menneske, musik og maskiner ved Lars 
Rosenlund Nørremark, orgelsolist og idéhistoriker.

	· Frisisk salon med forstanderne Tim Pohle og Nina 
Kjærhus. 

	· Malerisk musikhistorie ved Tim Pohle, forstander.
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Skønne højsommersejladser
Hamborg, Nordens Venedig – Frederiksstad og det maleriske Alssund.

Det er indbegrebet af sommer, det at komme ud at sejle. I denne højsommeruge skal vi derfor sejle ikke 
mindre end fire gange. Glæd dig til at komme på sejltur i Hamburgs mange kanaler, og ikke mindst på sejltur 
i Nordens Venedig – Frederiksstad. I det maleriske Alssund skal vi sejle fra Langballigau til Sønderborg – den 
gamle spritrute tværs over grænsen. Endelig skal vi på krydstogt på Haderslev Dam. Hjemme på højskolen skal 
vi forkæles med musiksaloner, foredrag i kunst og litteratur samt et dramatiseret foredrag over Karen Blixens 
Aben fra De syv fantastiske fortællinger. En uge i højsommerens tegn krydret med højskolesang, musik og 
fællesskab.

Udflugter og sejlture
	· Kanalcruise i hansestaden Hamburg.
	· Malerisk sejltur på tværs af grænsen - fra 
Langballigau til Sønderborg.

	· Krydstogt på Haderslev Dam.
	· Sejltur i Nordens Venedig - Frederiksstad samt til 
storkeparadiset Bergenhusen.

	· Byvandring med fokus på det maritime Flensborg. 
En vandring i Kaptajnskvarteret.

Foredrag
	· Musikalsk aftensalon med det maritime som tema.
	· Dramatiseret aftensalon om Karen Blixens Aben 
fra De syv fantastiske fortællinger ved Anne 
Lilballe, skuespiller. 

	· Om Sveriges store forfatter: Torgny Lindgren ved 
Kristian Kjær Nielsen, tidligere højskoleforstander.

	· Musikalsk aftensalon med Gershwins Rhapsody 
in Blue med Jesper Kragh, højskolelærer og 
musikhistoriker.

	· Marsksalon. En aften med fortællinger, sang 
og delikatesser fra marsken ved Jesper Kragh, 
højskolelærer.

	· Om Livsløgn og livslykke - om Henrik Ibsens 

Vildanden ved Andreas Pilekjær, højskolelærer.
	· En uge med masser af sang, samvær og oplevelser.

11. – 17.07.

28A
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Gendarmstien
Maritime vandreture langs Flensborg Fjord, Danmarks første europæiske kvalitetsvandrevej.

Det er ingen overdrivelse at hævde, at den legendariske Gendarmsti fra Padborg til Høruphav på Als langs den 
betagende Flensborg Fjord hører til blandt de smukkeste vandreruter, vi har i Danmark. Den er i 2017 endda 
kommet på den særlige liste over europæiske kvalitetsstier - indtil videre den eneste i Danmark. Stien er en 
gammel grænsebevogtningssti, hvor det nu historiske Gendarmkorps bevogtede den dansk-tyske grænse fra 
1920. Dagsturene vil være af en varighed på ca.13-19 km pr. dag. Vi forventer, at du er i stand til at kunne gå 4 
km/t på ugens 5 vandringer.
Vi lægger ud i den maleriske Kruså tunnelådal, der ligger tæt ved den nuværende grænse og følger i 
Grænsegendarmernes fodspor langs den smukke Flensborg Fjord. Undervejs passerer vi flere historiske 
perler i den danske historie og mærker grænseegnens problematikker og paradokser på egen krop. Vi 
passerer Kollund Skov, der indtil for få år siden var ejet af Flensborg By. Vi går forbi Kollund Østerskov med 
det tidligere protestantiske nonnekloster, og Sønderhav, hvor det flensborgske borgerskab byggede store 
patriciervillaer. Vi passerer også Broagerland, hvorfra prøjserne beskød de danske tropper i 1864, inden vi når 
det danske nationalklenodie – Dybbøl Mølle. På turens sidste dag vandrer vi gennem egnens primus motor, 
universitetsbyen Sønderborg, der i et succesfuldt samarbejde mellem kommunen og det lokale erhvervsliv har 
skabt et teknologisk vækstcenter med masser af kunst og kultur. En herlig uge på gåben venter forude, hvor vi 
endda hver dag får frokosten bragt ud til os i naturen.

11. – 17.07.

28B

Foredrag og højskolelivet
	· Musikalsk aftensalon med det maritime som tema.
	· Dramatiseret aftensalon om Karen Blixens Aben 
fra De syv fantastiske fortællinger ved Anne 
Lilballe, skuespiller. 

	· Om Gershwins Rhapsody in Blue med Jesper 
Kragh, højskolelærer og musikhistoriker.

	· Marsksalon. En aften med fortællinger, sang og 
delikatesser fra marsken. 

	· Morgenvandringer, flaghejsning, fællessang og 
morgensamlinger.
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Byvandringer
Hamburg/Altona, Sønderborg, Frederiksstad, Flensborg og i Nordens Wittenberg - Haderslev.

18. – 24.07.

29A

Foredrag og højskolelivet
	· Sangaften med fokus på sommersange.
	· Frisisk salon med Tote Tante og Trümmertorte.
	· Ord og toner i Beethovens tid – litteratur og kultur 
omkring år 1800 ved Markus Floris Christensen.

	· Om de sønderjyske købstæders rige bygningsarv 
ved Carsten Porskrog, dr.phil., museumsinspektør, 
Museum Sønderjylland. 

Fem byer, fem verdener, to lande – alt i én landsdel. De sønderjyske landsdele er fyldt med Danmarkshistorie, 
kunst, unik arkitektur og fortællinger. Tilbring en eventyrlig højskoleuge med vandringer gennem særlige 
sønderjyske byrum, og dermed en rejse gennem en mangfoldig landsdels mange forskellige verdener med 
et fælles historisk omdrejningspunkt. Ugen krydres med foredrag om egnens særlige arkitekturhistorie, 
musikalske aftensaloner samt Rønshoved Højskoles vante højskolestemning af fællesskab, tradition og 
fordybelse.

Byerne
	· Hansestad Hamburg med den gamle danske by 
Altona og arkitektur af C.F. Hansen.

	· Frederiksstad – Nordens Venedig, en by, der blev 
grundlagt som et multireligiøst samfund, og som 
siden dannede skueplads for den sidste større 
træfning mellem danske og slesvig-holstenere. 
Mange forskellige religøse mindretal har i tidernes 
løb fået ly her – mennonitter, jøder og katolikker. 
Byen bliver ofte kaldt Nordens Venedig pga. de 
mange idylliske kanaler.

	· Sønderborg – byen, der ligger smukt for foden 
af Dybbøl Banke og hvor dansk og tysk arkitektur 
mødes. Fokus på den særegne blanding af 
Jugendstil og Hjemstavnsstil.

	· Havne- og handelsbyen Flensborg med dens store 

danske mindretal, Art Nouveau-bygningerne og 
de smukke gamle huse i Rote Strasse.

	· Haderslev - Nordens Wittenberg. Reformationen 
kom allerede til byen i år 1525 – 10 år før resten af 
Danmark. Byvandringer i den levende, historiske 
domkirkeby.
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Ø-vandringer
Helgoland, Als og de frisiske øer Hallig Hooge og Rømø.

Ude i Vadehavet ligger enestående naturoplevelser og venter. Vi oplever på vores vandring lokalbefolkningen, 
der i et evigt skifte mellem ebbe og flod har formået at overleve trods de barske stormfloder. Naturligvis skal 
vi også på dette vandrekursus besøge den røde klippeø Helgoland, som ligger 72 km ude i Nordsøen. Øen, 
der majestætisk rejser sig 61 meter over havets overflade, ligesom vi også skal besøge Hallig Hooge. En særlig 
frisisk ø uden diger, som derfor hvert år oversvømmes mange gange i vinteråret. Hjemme venter udvalgte 
foredrag og herlige aftner med højskolesang og musiksaloner.

18. – 24.07.

29B

Foredrag og højskolelivet
	· Frisisk salon med Tote Tante og frisisk 
Trümmertorte i Gimle.

	· Ord og toner i Beethovens tid – litteratur og kultur 
omkring år 1800 ved Markus Floris Christensen, 
postdoc. Flensborg Universitet.

	· Foredrag om de sønderjyske købstæders rige 
bygningsarv fra tiden mellem Reformationen og 
Genforeningen ved Carsten Porskrog, dr.phil., 
museumsinspektør, Museum Sønderjylland. 

	· Morgenvandringer, fællessang, udfordrende 
morgensamlinger og flaghejsninger.

Øerne og vandreturene
	· Rømø og Den Svorne Vej, ca. 12 km
	· Hallig Hooge, mellem ca. 6 km – ca. 8 km
	· Helgoland, den mytiske ø, ca. 3 km
	· Als, den maleriske ø med historiens vingesus, ca. 
10 km

	· Gendarmstien, europæisk kvalitetsvandrevej, ca. 
8 km
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Vandringer til bølgeskvulp
Fortryllende og charmerende vandveje på gåben.

Fortryllende vandringer på den frisiske øperle, Amrum, en UNESCO Verdensnaturarv, venter på dit besøg. 
En unik vandring med uberørt natur, charme og atmosfære i det tyske Vadehav. En anden udvalgt tur er 
vandringer til bølgeskvulp på Skovsende og halvøen Holnæs på den anden side af Flensborg Fjord, dvs. på den 
tyske side. Maritime vandringer på Nordals – langs det naturskønne Mjels og Dyvig Fjord samt charmerende 
vandringer på Varnæs Hage skal også opleves – en idyllisk kvalitetsmærket natursti – i en landskabelig og 
kulturhistorisk atmosfære. Alt i alt en særlig uge, hvor vi kommer sol- og vindblæste tilbage til højskolen, hvor 
musikalske forkælelser, dramatiseret foredrag over Karen Blixens ”Syndfloden over Norderney” og masser af 
højskolesang venter os. Velkommen til en vandringsuge med eventyrlige vandringer, 7-13 km om dagen.

Foredrag og højskolelivet
	· Dramatiseret foredrag over Karen Blixens 
”Syndfloden over Norderney” ved Anne Lilballe, 
skuespiller.

	· Rav, et vindue til fortiden og en rejse i evigheder 
ved Anders Leth Damgaard, formand for Den 
Danske Ravklub.

	· Frisisk salon med Tote Tante og Trümmertorte.
	· Musikalsk aftensalon: Rhapsody in Blue med 
Jesper Kragh, højskolelærer og musikhistoriker.

	· Hertil kommer udfordrende morgensamlinger, 
flaghejsning, morgenvandringer og masser af 
højskolesang.

Vandreturene
	· Maritime vandringer på Nordals – langs det 
naturskønne Mjels og Dyvig Fjord og langs 
Nørreskovens strande ved Lillebælt, ca. 12 km.

	· Maritime vandringer langs den maleriske 
Flensborg Fjord – Skovsende og Holnæs, ca. 13 km.

	· Vandringer på den legendariske Gendarmsti – fra 
Teglværker til Munkevæsen, ca. 9 km.

	· Fortryllende vandringer på den frisiske 
øperle, Amrum, i det tyske Vadehav, UNESCO 
Verdensnaturarv, ca. 7 km.

	· Eventyrlige vandringer i Gelting Birk, Flensborg 
Yderfjord med udsigt mod Ærø, ca. 12 km.

25. – 31.07.

30A
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Kunstoplevelser i højsommeren
Med Wegnerdesign, NordArt og Kunsthalle Hamburg. 

Udflugter
	· Besøg på det nye Museum Wegner – Fra historisk 
marskgård til moderne designperle. En hyldest til 
stolens mester.

	· NordArt ved Rendsborg – moderne kunst i 
særklasse.

	· Store kunstoplevelser i Hamburger Kunsthalle.
	· Olafur Eliasson – kunstoplevelser langs Alssund i 
den maleriske by Sønderborg.

Vi skal begejstres af det imponerende Hamburger Kunsthalle med kunst i en klasse for sig. Vi vil også gå i 
fodsporene på vores kendte møbelarkitekt og designer Wegner og skal ikke mindst have fælles oplevelser på 
NordArt med moderne kunst i særklasse. Endelig skal vi også forundres over Olafur Eliassons kunst langs det 
maleriske Alssund. Hertil kommer indlevende kunstforedrag som optakt til vores ture. Det hele krydres med 
dramatiseret foredrag over Karen Blixens ”Syndfloden over Norderney”, musikforkælelse og højskolesang. 

Foredrag
	· Om Olafur Eliassons storslåede kunst ved Nynne 
Sanderbo Martinusen, kunsthistoriker. En optakt til 
vores tur til Sønderborg.

	· Om dansk design – fra Wegners klassikere til New 
Nordic Cool ved Mathilde Theilgaard Nielsen, 
kunsthistoriker.

	· Frisisk salon i Gimle med Tote Tante og 
Trümmertorte.

	· Rav, et vindue til fortiden og en rejse i evigheder 
ved Anders Leth Damgaard, formand for Den 
Danske Ravklub.

	· Mesterværker i Hamburger Kunsthalle ved 
Mathilde Theilgaard Nielsen, kunsthistoriker.

	· Dramatiseret foredrag over Karen Blixens 
”Syndfloden over Norderney” ved Anne Lilballe, 

25. – 31.07.

30B

skuespiller.
	· Musikalsk aftensalon: Rhapsody in Blue med 
Jesper Kragh, højskolelærer og musikhistoriker.

	· Hertil kommer udfordrende morgensamlinger, 
flaghejsning, morgenvandringer og masser af 
højskolesang.
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Højsommeroplevelser på cykelryg
Langs maleriske fjorde og vandveje.

Udflugter
	· Fællessang om årstidens sommersange.
	· Litteraturforedrag: ”Wanderlust – Når først man 
begynder at gå, ved man aldrig, hvor man ender. 
Kunsten at vandre som kilde til velvære og viden” 
ved Anne Valbjørn Odgaard.

	· Om Hamlet – Shakespeares hævndrama ved An-
dreas Pilekjær, højskolelærer.

	· Frisisk salon med fortællinger, sang og kulinariske 
specialiteter ved forstander Nina Kjærhus og høj-
skolelærer Jesper Kragh.

	· Om Richard Wagner – Mennesket og musikken 
ved Tim Pohle, forstander og musikhistoriker.

I denne uge inviterer vi cykelfolket på en række maleriske og historiske oplevelser nord og syd for den dansk-
tyske grænse. Du vil få både frisk luft, motion, dejlige naturoplevelser, og god mad. Ligesom der hver aften 
venter os herlige sommeraftner med foredrag, sang eller musik. Vi cykler fra toppen af Sønderjylland ved 
Skamlingsbanken ned til Østersøens smukke kyst ved Hejlsminde, fra Vadehavet gennem hollænderbyen 
Frederiksstad til storkeparadiset Bergenhusen, langs Flensborg Fjord i Naturreservatet Gelting Birk og 
videre langs Østersøen til den idylliske fiskerlandsby Maasholm for til sidst at runde ugen af med en tur i 
guldaldermaleren Eckersbergs barndomslandskab. En dejlig uge venter forude.

Cykelturene
	· Fra toppen af Sønderjylland til Unesco-byen 
Christiansfeld, ca. 25 km.

	· Vadehavets friske havluft og Nordens Venedig, 
Frederiksstad, ca. 40 km

	· Cykelvalfart til Skt. Hjælper i Kliplev, ca. 25 km.
	· Fra Gelting Birk langs Østersøkysten til den 
idylliske fiskerlandsby Maasholm, ca. 25 km.

	· I Guldaldermaleren Eckersbergs landskab - langs 
den skønne Als Fjord, ca. 35 km.

1. – 07.08.

31A
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Gendarmstien
Maritime vandringer langs Flensborg Fjord, Danmarks første europæiske kvalitetsvandrevej.

01. – 07.08.

31B

Foredrag og højskolelivet
	· Fællessang fra Højskolesangbogen.
	· Litteraturforedrag: ”Wanderlust – Når først man 
begynder at gå, ved man aldrig, hvor man ender. 
Kunsten at vandre som kilde til velvære og viden” 
ved Anne Valbjørn Odgaard

Det er ingen overdrivelse at hævde, at den legendariske Gendarmsti fra Padborg til Høruphav på Als langs den 
betagende Flensborg Fjord hører til blandt de smukkeste vandreruter, vi har i Danmark. Den er i 2017 endda 
kommet på den særlige liste over europæiske kvalitetsstier - indtil videre den eneste i Danmark. Stien er en 
gammel grænsebevogtningssti, hvor det nu historiske Gendarmkorps bevogtede den dansk-tyske grænse fra 
1920. Dagsturene vil være af en varighed på ca.13-19 km pr. dag. Vi forventer, at du er i stand til at kunne gå 4 
km/t på ugens 5 vandringer.
Vi lægger ud i den maleriske Kruså tunnelådal, der ligger tæt ved den nuværende grænse og følger i 
Grænsegendarmernes fodspor langs den smukke Flensborg Fjord. Undervejs passerer vi flere historiske 
perler i den danske historie og mærker grænseegnens problematikker og paradokser på egen krop. Vi 
passerer Kollund Skov, der indtil for få år siden var ejet af Flensborg By. Vi går forbi Kollund Østerskov med 
det tidligere protestantiske nonnekloster, og Sønderhav, hvor det flensborgske borgerskab byggede store 
patriciervillaer. Vi passerer også Broagerland, hvorfra prøjserne beskød de danske tropper i 1864, inden vi når 
det danske nationalklenodie – Dybbøl Mølle. På turens sidste dag vandrer vi gennem egnens primus motor, 
universitetsbyen Sønderborg, der i et succesfuldt samarbejde mellem kommunen og det lokale erhvervsliv har 
skabt et teknologisk vækstcenter med masser af kunst og kultur. En herlig uge på gåben venter forude, hvor vi 
endda hver dag får frokosten bragt ud til os i naturen.

	· Frisisk salon med fortællinger, sang og kulinariske 
specialiteter ved forstander Nina Kjærhus og høj-
skolelærer Jesper Kragh.

	· Musikalsk aftensalon om Richard Wagner – Men-
nesket og musikken ved Tim Pohle, forstander og 
musikhistoriker.
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Ø-vandringer
Helgoland, Als og de frisiske øer, Hallig Hooge og Rømø. 

08. – 14.08.

32A

Ude i Vadehavet ligger enestående naturoplevelser og venter. Vi oplever på vores vandring lokalbefolkningen, 
der i et evigt skifte mellem ebbe og flod har formået at overleve trods de barske stormfloder. Naturligvis skal 
vi også på dette vandrekursus besøge den røde klippeø Helgoland, som ligger 72 km ude i Nordsøen. Øen, 
der majestætisk rejser sig 61 meter over havets overflade, ligesom vi også skal besøge Hallig Hooge. En særlig 
frisisk ø uden diger, der derfor hvert år oversvømmes mange gange i vinteråret især. Hjemme venter udvalgte 
foredrag og dejlig højskolesang. 

Foredrag og højskolelivet
	· Sangaften med sange fra Højskolesangbogen. 
Sangtemaet vil overordnet være naturen. En aften, 
hvor forstander Nina Kjærhus undervejs belyser 
sangene historisk og eksistentielt.

	· Nyt lys på Nolde – maleren, der trådte ved siden 
af, ved Hans Christian Davidsen, kulturredaktør på 
Flensborg Avis.

	· Forfattersalon med den spændende forfatter 
Jesper Wung-Sung.

	· Frisisk salon med fortællinger, sang og kulinariske 
specialiteter.

	· Morgenvandringer, flaghejsning og udfordrende 
morgensamlinger i løbet af ugen.

Øerne og vandreturene
	· Rømø og Den Svorne Vej, ca. 12 km
	· Hallig Hooge, mellem ca. 6 km – ca. 8 km
	· Helgoland, den mytiske ø, ca. 3 km
	· Als, den maleriske ø med historiens vingesus, ca. 
10 km

	· Gendarmstien, europæisk kvalitetsvandrevej, ca. 
8 km
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Litteratur, musik og kunstoplevelser
Hamburger Kunsthalle, Wagner og forfattersalon med Jesper Wung-Sung.

08. – 14.08.
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Denne uge står helt i kunstarternes tegn. Vi skal til forfattersalon med den spændende og meget efterspurgte 
forfatter Jesper Wung-Sung og skal beruses af Bordesholmalteret - en kulturskat i verdensklasse og ikke 
mindst forundres over maleren Emil Noldes prægtige farvehav, både til foredrag og i malerens eget hus. Vi 
skal også betages af Wagners vilde musik, Hamburger Kunsthalles store kunstværker og af den verdenskendte 
russiske forfatter Dostojevskijs fortryllende litteratur. Læg hertil højskolens formidable køkken, og du har en 
højskoleuge for alle sanser.

Udflugter
	· Slesvig Domkirke med Bordesholmalteret.
	· Besøg på Noldemuseet hos den verdenskendte 
ekspressionistiske maler Emil Nolde.

	· Litterære byvandringer i Nordens Wittenberg, 
Haderslev.

	· Store kunstoplevelser i Hamburger Kunsthalle.

Foredrag
	· Om Bordesholmalteret i Slesvig Domkirke – et 
mesterværk ved Doris Ottesen, cand.theol., 

	· Sangaften med sange fra Højskolesangbogen ved 
forstander Nina Kjærhus 

	· Richard Wagner – Mennesket og musikken ved 
Tim Pohle, forstander

	· Nyt lys på Nolde – maleren, der trådte ved siden af, 
ved Hans Christian Davidsen

	· Forfattersalon med den spændende forfatter 
Jesper Wung-Sung.

	· Frisisk salon med fortællinger, sang og kulinariske 
specialiteter.

	· Kunstforedrag: 800-års kunst på mindre end tre 
timer – Fra Meister Francke til Gerhard Richter ved 

Kristina Lohe, kunsthistoriker.
	· Om den russiske forfatter Fjodor Dostojevskijs 
roman: Idioten ved tidligere højskoleforstander 
Thue Kjærhus.

	· Om komponisten Glinka og den russiske musiks 
kamp mellem øst og vest ved Jesper Kragh, 
højskolelærer.
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Unikke kanaler og vandveje
Ejderkrydstogt, Slien-cruise og Flensborg Fjord. I samarbejde med Pensionisthøjskolen i Hedensted

16. – 22.08.

Der er ikke noget bedre end at komme ud at sejle. I denne uge skal vi sejle ikke mindre end fire gange. Glæd 
dig til at komme på Ejderkrydstogt og her opleve den store sluse mod vest, Eidersperrwerk – et kæmpe 
ingeniørprojekt. På Slien Fjord skal vi cruise ud gennem den sidste del af fjorden og vende i Slien-mundingen, 
der går ud i den store Østersø. Flensborg Fjord og søfartens sønderjyske del af trekantshandlen med De 
Vestindiske Øer opleves gennem først foredrag og bagefter ude på selve fjorden. Vi skal også følge vandvejen 
til Augustenborg, det store hertugelige magtcentrum fra 1640 på øen Als. En uge krydret med højskolesang, 
foredrag og fællesskab.

Foredrag
	· Dramatiseret foredrag om H.C. Andersens eventyr 
ved skuespiller Inger Marie Madsen. En optakt til 
besøget i Augustenborg Slotspark.

	· Sangaften. Vi slutter en god dag med fællessange 
fra Højskolesangbogen. Denne aften med 
udgangspunkt i H.C. Andersens sange.

	· Frisisk salon med sang, fortællinger og 
delikatesser. Vi er i spisesalen.

	· Om rom, sukker og salt – handel og historie 
i Sønderjylland ved Hans-Tyge Haarløv, 
højskolelærer. En optakt til sejladsen på Flensborg 
Fjord.

	· Smag på Norden – en musikalsk rejse gennem de 
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Udflugter
	· Vandvejen til Østersøen – set fra Hertugslottet i 
Augustenborg på Als.

	· Sejltur på Flensborg Fjord – sukker fra De 
Vestindiske Øer.

	· Slien-cruise langs Angel og Svansen.
	· Vidåslusen og Tønder Havn: Genopdagelse af den 
maritime fortid.

	· Ejderkrydstogt på Danmarks gamle grænseflod.

store nordiske komponisters musik ved Tim Pohle, 
musikhistoriker og forstander.

	· En uge med masser af sang, samvær og oplevelser.
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Sort Sol og fugletrækkets gåder
Fra klimatilpasning, unik tur til Hallig Hooge – UNESCO Verdensnaturarv og til NordArt med
moderne kunst i verdensklasse.

Sensommeren er over os, og naturens farver er i fuldt flor. Vi skal til NordArt ved Rendsborg, der huser 
moderne kunst i særklasse, på sejltur til den pittoreske og helt særlige hallig midt ude i det tyske Vadehav. Vi 
skal også til spændende foredrag med debat om klimatilpasning, begejstres af Olafur Eliassons kunst og ikke 
mindst høre om fugletrækkets gåder, der danner optakt til en særlig naturoplevelse – Sort Sol med tusindvis 
af stære i Tøndermarsken. Vi ser op til 700.000 stære opføre et luftballet ved solnedgang. Glæd dig også til en 
uge med masser af sang og musik, bl.a. en helt særlig klaverkoncert leveret som en drømmefortælling af den 
norske pianist Pål Eide. 

Udflugter
	· Unikt besøg på den frisiske ø Hallig Hooge i det 
tyske Vadehav – UNESCO Verdensnaturarv.

	· Sort Sol og stærene i Nationalpark Vadehavet – 
UNESCO Verdensnaturarv.

	· NordArt – moderne kunst i verdensklasse.
	· Olafur Eliasson – kunstoplevelser langs Alssund og 
i den maleriske by Sønderborg.

Foredrag
	· Højskolesangaften med forstander Nina Kjærhus 
og højskolelærer Jesper Kragh. 

	· Om fugletrækkets gåder ved Kevin Kuhlmann 
Clausen, forsker i faunaøkologi, Aarhus Universitet. 

	· Om klima-forandring og klima+forandring – 
landskabsbaseret klimatilpasning ved Ole Fryd, 
lektor i landskabsarkitektur og planlægning, 
Københavns Universitet. 

	· Stormende musik – om musikalske naturbilleder 
ved Tim Pohle, forstander og musikhistoriker.

	· Frisisk salon i spisesalen med fortællinger, sang og 
delikatesser.

	· Klaverkoncert, leveret som en drømmefortælling 

23. – 29.08.
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af den norske pianist Pål Eide.
	· Om Olafur Eliassons storslåede kunst ved Iben 
Johansen, kunstformidler og selvstændig. 
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Skønne sensommersejladser
Hamborg, Nordens Venedig – Frederiksstad og det maleriske Alssund.
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30.08. – 
05.09.

Det er indbegrebet af sommer, det at komme ud at sejle. I denne sensommeruge skal vi derfor sejle ikke 
mindre end fire gange. Glæd dig til at komme på sejltur i Hamborgs mange kanaler og ikke mindst på sejltur 
i Nordens Venedig – Frederiksstad. I det maleriske Alssund skal vi sejle fra Langballigau til Sønderborg – den 
gamle spritrute tværs over grænsen. Endelig skal vi på krydstogt på Haderslev Dam. Hjemme skal vi høre 
foredrag om Beethovens musik, om kulturen bag: ”Sig det med blomster”, samt en dramatisering af Karen 
Blixens: Mit Afrika som en optakt til byvandringen i det maritime Flensborg. En uge i sensommerens tegn 
krydret med masser af højskolesang, musik og fællesskab.

Udflugter
	· Kom med på kanalcruise i hansestaden Hamborg.
	· Malerisk sejltur på tværs af grænsen - fra Langbal-
ligau til Sønderborg.

	· Krydstogt på Haderslev Dam.
	· Sejltur i Nordens Venedig – Frederiksstad.
	· Byvandring med fokus på det maritime Flensborg. 
En vandring i Kaptajnskvarteret.

Foredrag
	· Fællessang fra Højskolebogen ved Nina Kjærhus 
	· Musikalsk salon med det maritime som tema.
	· Billedforedrag: »Sig det med blomster« ved Tom 
Jørgensen, tidligere kunstanmelder på Jyllands-
Posten og redaktør af Kunstavisen.

	· Nordisk mytologi – fortællinger for hjertesproget 
ved Søren Hviid Pedersen, højskolelærer.

	· Musikalsk aftenforedrag om Beethoven – 
Mennesket og musikken ved Tim Pohle

	· Dramatiseret foredrag om Karen Blixens »Mit 
Afrika« ved skuespiller Inger Marie Madsen, 
Aarhus. 
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Musik, Litteratur og Kunstoplevelser
Sort Sol, Mathias Hammer og Sønderjyllands Symfoniorkester

Denne uge står helt i kunstarternes tegn. Vi skal gennem toner, sang og kulturelt DNA beruses af TV-vært 
og musikformidler Mathias Hammer og ikke mindst af maleren Emil Noldes prægtige farvehav, både til 
foredrag og i malerens eget hus. Vi skal forundres, når hundredetusindevis af stære danser ballet på himlen 
over Tøndermarsken og opfører Sort Sol. Vi skal også betages af en dag om Finland, om et folk, der aldrig 
blinker med Michael Böss og om den finske litteratur med Anne Valbjørn. Vi skal også udfordres af den 
verdenskendte israelske forfatter Amos Oz’ fortryllende litteratur og ikke mindst på besøg i Slesvig og se 
Bordesholm-alteret - en kulturskat i verdensklasse. Læg hertil højskolens formidable køkken, og du har en 
højskoleuge for alle sanser.

Foredrag
	· Musikforedrag. Livets salmebrus. Hvem ejer 
salmerne? med Jesper Kragh, højskolelærer

	· Danmarkshistorien gennem toner, sang og 
kulturelt DNA med Mathias Hammer, pianist, 
musikformidler, radio- og TV-vært 

	· Nyt lys på Nolde – maleren, der trådte ved siden af, 
ved Hans Christian Davidsen

	· Frisisk salon - med sange, lækkerier og fortællinger 
ved Nina Kjærhus, forstander.

	· Om folket, der aldrig blinker: Hvad Finland kan 
lære os om Rusland ved Michael Böss, historiker 

	· Om de ikoniske Mumitrolde af Tove Jansson ved 
Anne Valbjørn, cand.mag.

Udflugter
	· Sort Sol – se stærene danse luftballet i 
Nationalpark Vadehavet

	· Slesvig Domkirke med Bordesholm-alteret, en 
kulturskat i verdensklasse.

	· Til koncert i den flotte koncertsal i Alsion med 
Sønderjyllands Symfoniorkester. 

	· Noldemuseet hos den verdenskendte 
ekspressionistiske maler Emil Nolde.

	· Musikoptakt til koncert med Sønderjyllands 
Symfoniorkester.

	· Om den italienske forfatter Elsa Morantes berømte 
bog: Historien ved Thue Kjærhus, tidl. forstander

06. – 12.09.

36A
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Eventyrlige Slotte og Herregårde
Reventlowerne, Drama og Vinsmagning

13. – 19.09.

I denne uge besøger vi hele 6 smukke og eventyrlige slotte og herregårde: renæssanceslottet Lyksborg 
– kongehusets stamsæde, det pittoreske Schackenborg, den eneste herregård i det flade nordfrisiske 
landskab, Hoyerswort, Husum Slot med historiske forbindelser til Reventlowerne, barokslottet, Eutin Slot i det 
holstenske Schweiz, samt Sandbjerg Slot ved det maleriske Alssund. Lars Hovbakke Sørensen, kendt historiker 
og kongehus ekspert gæster os med foredrag om kongehuset - fortid eller fremtid? Vi skal også forkæles med 
vinsmagning og wienerklassisk musik, og ikke mindst nyde et dramatiseret foredrag om Babettes Gæstebud 
som en optakt til besøget på Sandbjerg Slot.

Foredrag
	· Om kongehuset – fortid eller fremtid? ved Lars 
Hovbakke Sørensen, historiker og kongehus-
ekspert.

	· Sangaften med de bedste sange fra 
Højskolesangbogen med fokus på årstidens sange 
og sange, der er lavet på slotte og herregårde.

	· Vinsmagning – med økologiske oste fra det lokale 
Naturmælk Mejeri.

	· Om glücksborgerne. En optakt til besøget på 
Lyksborg Slot.

	· Salonaften om Joseph Haydn – 30 år på Esterházy 
Slot.

	· Dramatiseret foredrag om Babettes Gæstebud ved 
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Udflugter
	· Schackenborg Slot og det pittoreske Møgeltønder.
	· Renæssanceherregården Hoyerswort og Husum 
Slot med historiske forbindelser til Reventlowerne.

	· Lyksborg Slot, det danske kongehus’ stamsæde.
	· Barokslottet, Eutin Slot i det holstenske Schweiz.
	· Det reventlowske Sandbjerg Slot ved det maleriske 
Alssund.

Anne Lilballe, skuespiller. En optakt til besøget på 
Sandbjerg Slot.

	· Sangaften krydret med Tote Tante og frisisk 
Trümmertorte.
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Dannelsemøde
Det klassiske Rønshovedmøde

Det klassiske dannelsesmøde genoptages i 2027. Thue Kjærhus, vores tidligere forstander, der går på pension 
pr. 1. januar 2027, bliver tovholder på mødet. Rønshoved Højskole genoptager dermed traditionen med et 
årligt dannelsesmøde efter et års pause på grund af forstanderskiftet. Møderne blev startet på højskolen i 
2010.

Udgangspunktet for dannelsesmøderne er det dannelsespapir, som Rønshoved-gruppen har forfattet, og som 
skolens værdigrundlag komplementerer med tysk nyhumanisme (Bildung) og den grundtvigske teologiske 
folkelighed. Temaet bliver højskolen i det 21. århundrede med afsæt i den essaysamling, skolen udgiver i 
anden halvdel af 2027. Dannelsesmødet er ikke for sarte sjæle. Det er forudsætningsmættet, men samtidig 
fyldt med passioneret galskab, engagement og imødekommenhed.

Der vil være tre foredrag: to lørdag og ét søndag formiddag med efterfølgende fri diskussion. De overordnede 
rammer ligger allerede fast: Det første foredrag bliver civilisationskritisk, de to øvrige henholdsvis politisk og 
litterært.
Thue Kjærhus’ foredrag tager afsæt i Paul Klees billede Angelus Novus, som Walter Benjamin kaldte historiens 
engel. Billedet er en akvarel fra 1920, som Benjamin erhvervede og som han næsten altid havde med på sine 
rejser.

Dannelsesmødet byder også på festmiddag og hyggeligt samvær, hvor alle foredragsholdere deltager 
sammen med højskolens lærere og dannelsesmødets baggrundsgruppe. Der er naturligvis morgenmad, gode 
værelser og små pauser med kaffe, kage og sandwich.
Meld din interesse for mødet til skolens kontor på info@ronshoved.dk, så kommer du på listen og får tilsendt 
det detaljerede program, når det er klart.

25. – 26.09.

38A
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Dannelse og Skaberkraft
Fra japansk litteratur og arkitektur til Arktis i forandring, perler af ture og Sønderjyllands Symfoniorkester 

med Benjamin Koppel. I samarbejde med Kristeligt Dagblad.

04. – 10.10.
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Vi skal begejstres af japansk litteratur og arkitektur og besøge to store kulturklassikere - det helt nye 
Danevirkemuseum midt i UNESCO Verdenskulturarv og Bordesholmalteret - en kulturskat i verdensklasse. 
Vi åbner også for debat om Arktis i forandring, om den jødiske dannelseskultur, om K.E. Løgstrup og om 
klimatilpasning. Endelig får vi besøg af den anmelderroste forfatter Kim Fupz Aakeson. Ugen krydres med 
vinsmagning, sang og flot koncert med Sønderjyllands Symfoniorkester med Benjamin Koppel som solist i 
pragtsalen på Alsion i Sønderborg. 

Foredrag
	· Om Bordesholmalteret i Slesvig Domkirke - et 
mesterværk ved Doris Ottesen, cand.theol.

	· Sangaften: Højskolesangbogen i nye klæder.
	· Om Løgstrup, selvudvikling og dannelse ved Bjørn 
Rabjerg, ph.d. i systematisk teologi. 

	· Om den jødiske dannelseskultur i Vest- og 
Centraleuropa i det 19. og 20. århundrede ved 
Thue Kjærhus, tidl. højdkoleforstander

	· Arktis i forandring ved Jens Olaf Pepke Pedersen, 
seniorforsker på DTU Space

	· Om Japans arkitektur og æstetik ved Hans Laurens, 
arkitekt med speciale i japansk arkitekturhistorie.

	· Vinsmagning - en rejse i de store vinregioner.
	· Om klimatilpasning og byplanlægning - Vandet 

kommer ved Maj-Britt Quitzau, Aalborg Universitet.
	· Forfattersalon med Kim Fupz Aakeson, der har fået 
DR Romanprisen 2026. 

	· Salonmusikken i romantikken ved Jesper Kragh, 
højskolelærer og musikhistoriker.

	· Om Haruki Murakami: Byen og dens usikre 
mur ved Anne Valbjørn Odgaard, forfatter og 
japankender.

Udflugter
	· Besøg i Slesvig Domkirke med Bordesholmalteret.
	· Koncert med Sønderjyllands Symfoniorkester med 
gæstesolist Benjamin Koppel.

	· Besøg på det helt nye og fascinerende byggeri: 
Danevirke museum.
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Knæk en klassiker
Fra Arternes Oprindelse over Hannah Arendt, Hamlet og koncert med Sønderjyllands Symfoniorkester.
I samarbejde med Kristeligt Dagblad.

Vi skal på rejse gennem klassiske værker kombineret med udflugter til det helt nye Danevirke Museum midt 
i UNESCO-verdenskulturarv og til det nye Museum Wegner - en hyldest til stolens mester. Hertil kommer 
en eksklusiv koncertoplevelse med Sønderjyllands Symfoniorkester. Den filosofiske fløj byder på en intens 
tvekamp mellem Hannah Arendt og Theodor W. Adorno. Vi skal også høre om Darwins evolutionsteori nok 
det vigtigste bidrag til biologien nogen sinde. Inden for design og kunst bliver du begejstret af Wegners 
klassiske stole og af fascinerende japansk kunst. Musikken og litteraturen giver dybdedyk ned i Richard 
Wagners komponistliv, Bob Dylans profetiske tekster og Shakespeares Hamlet på Kronborg. 

Udflugter
	· Besøg på det nye Museum Wegner 
	· Besøg på det helt nye Danevirke museum 
	· Koncert med Sønderjyllands Symfoniorkester

Foredrag
	· Om dansk design - Kend din designklassiker 
fra Wegners klassikere til New Nordic Cool ved 
Mathilde Theilgaard Nielsen, kunsthistoriker.

	· Vadehavssalon – med fortællinger, sang og lækkerier
	· Om japansk kunst ved Tom Jørgensen, redaktør af 
Kunstavisen.

	· Om fejden mellem Hannah Arendt og Theodor W. 
Adorno - En filosofisk tvekamp mellem to af det 
20. århundredes giganter ved Thue Kjærhus, 

	· Vinsmagning - med økologiske oste 
	· Om Vilhelm Erobreren i 1000-året for hans fødsel 
ved Hans-Tyge Haarløv, højskolelærer.

	· Om Richard Wagner – Mennesket og musikken 
ved Tim Pohle, forstander og musikhistoriker.

01. – 07.11.
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	· Arternes oprindelse – Hvorfor tror vi på Charles 
Darwin ved Peder Worning, ph.d. i biofysik

	· Om Hamlet – tragedien på Kronborg ved Andreas 
Pilekjær, højskolelærer.

	· Om mennesket uden for mainstream – Geniets 
særegne veje gennem livet ved professor i tysk 
Søren Fauth.

	· Før syndfloden – Profetien om de sidste tider hos 
nobelpristager Bob Dylan ved Anders Thyrring 
Andersen, mag.art. i litteraturhistorie.
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Dannelsesrejse til Siracusa, Sicilien
Europas fødsel. Med optaktskursus på højskolen.

Tag med på denne unikke rejse til Siracusa. Lad ånd og sanser blive badet i et reservoir af kulturel 
hukommelse, der har været formativ for Europas kunst, historie og dannelse. Vi skal bo på et firestjernet hotel 
i byens hjerte med udsigt til havnen, der mere end én gang har været afgørende for byens skæbne. Sicilien er 
et skatkammer af kunstværker, seværdigheder og kirker, og på rejsen vil du komme i selskab med historiens 
største ånder. Højskoleånden fra Rønshoved er for en stund flyttet til Sicilien - med god plads til fordybelse og 
samvær - og med ønsket om at vende beriget hjem med oplevelser for livet i bagagen.

Rejseleder er Martin Herbst, Dante-ekspert, teolog og forfatter. Vestlig kultur blev født i mødet mellem den 
jødisk-kristne og den græske tradition. Få steder udtrykkes det så tydeligt, smukt og tankevækkende som på 
Sicilien. Historisk set har Sicilien været mødested for øst og vest, nord og syd og dermed spillet en afgørende 
rolle for europæisk politik, kultur og selvforståelse og Italiens historie. I den forbindelse skrev Goethe: ”At have 
set Italien uden at have set Sicilien er det samme som overhovedet ikke at have set Italien.

Sicilien er nøglen til det hele.” Så at sige alle de store skikkelser, både mytiske og historiske, aflagde øen et 
besøg: Polyfemos, Odysseus, Aeneas, Sappho, Platon, Cicero, Paulus, vikingerne, araberne og kejser Frederik 
2. Sidstnævnte var bjergtaget af øens skønhed og kultur og udbrød: ”Hvis Gud havde været på Sicilien, 
havde Han ikke omtalt landet, der flyder med mælk og honning, som det udvalgte land!” Det var også ved 
Frederik 2.s hof, at ypperlige latinske, græske og arabiske tænkere udvekslede på et sprog, der skulle føde det 
italienske sprog, som blomstrede i Dantes Guddommelige Komedie, verdens mest kommenterede litterære 
værk. 

Forud for rejsen er der et optaktskursus på højskolen med foredrag og udflugter, så vi er godt klædte på til 
selve rejsen. Læs mere om kurset og det detaljerede rejseprogram på vores hjemmeside www.ronshoved.dk.

45A

9. – 13.11.
Rejsen:

18. – 25.11.
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Lys over november
Med Kristian Leth, nyt Danevirke Museum og koncert med Sønderjyllands Symfoniorkester.
I samarbejde med Kristeligt Dagblad.

15. – 21.11.
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Glæd dig til den flotteste koncert med Sønderjyllands Symfoniorkester og til at møde den kendte radiovært 
Kristian Leth tale over verdens vigtigste bog - Bibelen. Herudover skal vi besøge det nybyggede og 
interessante Danevirke Museum, høre om finsk litteratur og design og begejstres af van Goghs kunst - lyset 
fra himlen. Vi mødes også om Astrid Lindgrens lyse forfatterskab – netop i denne uge er det 120 år siden, hun 
blev født. Endelig skal vi forundres over naturvidenskabens bud på sammenhængen mellem universets love 
og kristendommen. En stemningsfyldt uge med masser af fællessang og debat.

Udflugter
	· Koncert med Sønderjyllands Symfoniorkester.
	· Besøg på det helt nye Danevirke Museum.

Foredrag
	· Fra lys til liv ved Jens Olaf Pepke Pedersen, fysiker, 
ph.d. i atomfysik, seniorforsker på DTU Space.

	· Verdens vigtigste bog – Om Bibelen ved Kristian 
Leth, forfatter og musiker.

	· Sangaften om Højskolesangbogen ved forstander 
Nina Kjærhus og højskolelærer Jesper Kragh.

	· Om den finske modernisme: Stemmer fra en 
verden i opbrud ved Markus Floris Christensen, 
forfatter og dr. habil. i nordisk litteratur

	· Om unik finsk design ved Anne Blond, kunst- og 
designhistoriker, direktør Museum Wegner.

	· Romantikken i musikken – Romantikkens 
nationale toner ved Jesper Kragh, højskolelærer

	· Lyset fra himlen. Billeder, der bevæger – Om van 
Goghs liv og kunst ved Christian Friis, idehistoriker

	· Beethoven – Mennesket og musikken ved Tim 
Pohle, forstander. 

	· Om Astrid Lindgrens forfatterskab – balancen 
mellem det lyse og mørke ved Kirsten Svensmark, 
souschef i Kulturskolen Vesthimmerland.

	· Om lys af lys: Lys og mørke i oldkirkens filosofiske 
teologi ved Johannes Aakjær Steenbuch, ph.d.

	· Om Ordet, Livet og Lyset – Om Kristusfiguren i 
Grundtvigs salmer ved Sune Auken, lektor KU

	· Om Vilhelm Erobreren i 1000-året for hans fødsel 
ved Hans-Tyge Haarløv, højskolelærer. 
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Dannelse og skaberkraft
Studenterkredsen på weekend på Rønshoved Højskole

Studenterkredsen er den grundtvigske studenterforening i København og Århus. Den har siden 1888 
arrangeret foredrag om teologi, litteratur, kunst, filosofi, samfund o.l. 

Den røde tråd har alle dage været forankringen i den grundtvigske tradition og kombinationen af 
universitetets høje faglige niveau med højskolens nysgerrighed i forhold til livet og de store spørgsmål. 
Dette møde mellem universitetsniveau og højskoleånd kommer endnu i dag i stand ved, at der ugentligt 
bydes ind til foredrag på hhv. Vartov i København eller i Studenternes Hus i Århus. 
Her er liturgien den samme om i Århus eller København: der synges fra Højskolesangbogen, der lyttes til 
foredrag og efter pausen kaster man sig ud i den diskussion, som gerne skulle udfolde sig yderligere over en øl 
eller to bagefter. 

Studenterkredsen er måske ikke så kendt i den brede offentlighed, men den er et samlingssted for studerende, 
der ikke vil nøjes med universitetets kompetencerettede forelæsninger og krav om specialisering - den 
tiltrækker kort sagt de studerende, der tørster efter åndsliv. Rønshoved Højskole slår til lyd for den klassiske 
grundtvigske højskoletradition, for den folkelige dannelse og den historie-poetiske tilværelsestydning midt 
i en tid, der halser efter nytte og optimering. Rønshoved Højskole har derfor ganske meget tilfælles med 
Studenterkredsen og har derfor taget initiativ til at styrke båndene mellem Kredsen og højskolen yderligere.
I weekenden d. 26.-28.11.2027 er Studenterkredsen inviteret på et weekendkursus hos os, hvor netop 
dannelsen og det grundtvigske åndsliv er i højsædet. 

26. – 28.11.

47A
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Musik og litterære oplevelser i adventstiden
Med den verdenskendte Michala Petri, vinsmagning og besøg på Husum Slot.
I samarbejde med Kristeligt Dagblad.

Vi skal begejstres af den verdenskendte Michala Petris fløjtespil. Og vi inviteres til litterære saloner om Marcel 
Proust, den svenske nobelpristager Pär Lagerkvist og den verdenskendte israelske forfatter Amos Oz. Vi byder 
også på en enestående tur til instrumenternes dronning, orglet i Christianskirken i Sønderborg og på en tur til 
Husum Slot, der huser Nordtysklands berømte kunstskatte – de flotte alabastkaminer. 

Udflugter
	· Enestående tur til instrumenternes dronning, 
orglet i Christianskirken i Sønderborg.

	· Tur til Husum Slot, der huser historier om den bo-
heme Fanny Reventlow og Nordtysklands berømte 
kunstskatte – de flotte alabastpragtkaminer.

Foredrag
	· Med Grønland i fokus ved Bjarne Grønnow, dr.phil. 
i arktisk arkæologi og forskningsprofessor emer. 
ved Arktisk Institut..

	· Stormende musik – om musikalske naturbilleder 
ved Tim Pohle, forstander og musikhistoriker.

	· Sangaften: De nordiske sange ved Nina Kjærhus, 
forstander, og Jesper Kragh, højskolelærer.

	· Om kejser Nero, vikingetogter, verdenskrige og 
orgler – Orglets kulturhistorie ved idéhistoriker og 
organist Lars Rosenlund Nørremark.

	· Vinsmagning – med økologiske oste 
	· Om den franske forfatter Michel Houellebecq og 
kærlighedens mirakel ved Anders Ehlers Dam, 
professor, ph.d., Europa-Universität Flensburg.

	· Om venskab – hos Michel de Montaigne og Marcel 
Proust ved Bjørn Bredal tidl. redaktør og forstander 
på Johan Borups Højskole.

	· Om kunsthovedstaden Paris – den franske 
kunstscene i 1800-tallet ved Birgitte Zacho, 
kunsthistoriker.

	· Om den svenske nobelpristager Pär Lagerkvists 
litteratur ved Andreas Pilekjær, højskolelærer.

	· Salonaften om Joseph Haydns musik – 30 år på 
Esterházy-slottet ved Jesper Kragh, højskolelærer.

	· Om Amos Oz og hans forfatterskab ved tidligere 
højskoleforstander Thue Kjærhus.

	· Koncert med den verdenskendte blokfløjtenist 
Michala Petri og den norske pianist Pål Eide 

01. – 07.12.

48A
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Dannelse og Nytårsforkælelser
Wegner designmuseum, Kunsthalle Hamburg og Beethovens 9. med Sønderjyllands Symfoniorkester.

Traditionen tro inviterer vi til indholdsrige og festlige dage med foredrag, masser af højskolesang, 
koncerter, debatter, hygge omkring pejsen og ikke mindst spændende udflugter i det smukke vinterklædte 
Sønderjylland. Vi skal opleve stor kunst i Kunsthalle Hamburg og se det helt nye Wegner-museum i Tønder – 
Fra historisk marskgård til moderne designperle. En stor oplevelse mere er naturligvis koncerten i den særlige 
koncertsal Alsion med Sønderjyllands Symfoniorkester, der spiller Beethovens 9. Begejstres skal vi også over 
unik nordisk design og debattør Henrik Jensens nyeste bog ”Mens vi venter på miraklet”. Vi skal ligeledes 
dykke ned i Vilhelm Erobrerens berømte invasion af England og slaget ved Hastings i år 1066, der forandrede 
verden. Endelig forkæles vi også med vinsmagning, musikalske aftensaloner og meget, meget mere.

Foredrag
	· Mens vi venter på miraklet ved Henrik Jensen, 
debattør og tidl. lektor ved Roskilde Universitet.

	· Om dansk design – Kend din designklassiker 
fra Wegners klassikere til New Nordic Cool ved 
Mathilde Theilgaard Nielsen, kunsthistoriker.

	· Vinsmagning – med økologiske oste. 
	· Kunstforedrag: Fra Meister Francke til Gerhard 
Richter ved Kristina Lohe, kunsthistoriker. 

	· Beethoven – Mennesket og musikken ved Tim 
Pohle, forstander og musikhistoriker.

	· Studiekredse. Vælg mellem naturvandringer, ånd 
og tanke, at se og tegne eller Qi Gong.

	· Nytårsaften med kongens nytårstale, 3-retters 

Udflugter
	· Koncert med Sønderjyllands Symfoniorkester: 
Beethovens 9. symfoni.

	· Store kunstoplevelser i Hamburger Kunsthalle.
	· Besøg på det nye Museum Wegner.

festmenu, underholdning, nytårskavalkade, 
champagne og fyrværkeri.

	· Om Vilhelm Erobreren i 1000-året for hans fødsel 
ved Hans-Tyge Haarløv, højskolelærer. 

	· Statsministerens nytårstale på storskærm i 
foredragssalen. 

	· Om Danmarks største komponist Carl Nielsen ved 
Tim Pohle, forstander og musikhistoriker

52A

27.12. – 
02.01.2028





Praktiske
informationer
og priser



Dato Nummer Kursustitel Side
Enkeltv. 

uden bad
Dobbeltv. 
uden bad

Dobbeltv. 
med bad

Enkeltv. 
med bad

05.01. - 11.01. 1A Nytårsgalla med Michala Petri 8 6.995 8.195

16.01. - 22.01. 3A Nytårstur 9 6.995 8.195

25.01. - 31.01. 4A Musik, Litteratur og Kunstoplevelser 10 6.995 8.195

06.02. - 12.02. 6A Dannelse og Sørine Gotfredsen 11 6.995 8.195

22.02. - 27.02. 8A Perler i Grænselandet 12 6.995 8.195

01.03. - 07.03. 9A Kunsthalle Hamburg og Sdj. Symfoniork. 13 6.995 8.195

24.03. - 30.03. 12A Påskeforkælelser 14 6.995 8.195

31.03. - 06.04. 13A Musik, Litteratur og Kunstoplevelser 15 6.995 8.195

14.04. - 20.04. 15A Eventyrlige Slotte og Herregårde 16 6.995 8.195

24.04. - 30.04. 17A Gendarmstien 17 6.995 8.195

02.05. - 08.05. 18A Højskolesangbogen, litteratur og musik 18 6.995 8.195

09.05. - 15.05. 19A Grænseland på kryds og tværs 19 6.995 8.195

30.05. - 05.06. 22A Sommerperler i Grænselandet 20 6.995 8.195

06.06. - 12.06. 23A Sommerforkælelser 21 6.995 8.195

13.06. - 19.06. 24A Midsommersejladser 22 6.995 8.195

20.06. - 26.06. 25A Midsommeroplevelser på cykelryg 23 7.495 6.295 6.995 8.195

20.06. - 26.06. 25B Midsommer i Grænselandet 24 7.495 6.295 6.995 8.195

27.06. - 03.07. 26A Unikke kanaler og vandveje 25 7.495 6.295 6.995 8.195

27.06. - 03.07. 26B Kunstoplevelser i midsommeren 26 7.495 6.295 6.995 8.195

04.07. - 10.07. 27A Ø-vandringer 27 7.495 6.295 6.995 8.195

04.07. - 10.07. 27B Vandringer til bølgeskvulp 28 7.495 6.295 6.995 8.195

11.07. - 17.07. 28A Skønne højsommersejladser 29 7.495 6.295 6.995 8.195

11.07. - 17.07. 28B Gendarmstien 32 7.495 6.295 6.995 8.195

18.07. - 24.07. 29A Byvandringer 33 7.495 6.295 6.995 8.195

18.07. - 24.07. 29B Ø-vandringer 34 7.495 6.295 6.995 8.195

25.07. - 31.07. 30A Vandringer til bølgeskvulp 35 7.495 6.295 6.995 8.195

25.07. - 31.07. 30B Kunstoplevelser i højsommeren 36 7.495 6.295 6.995 8.195

01.08. - 07.08. 31A Højsommeroplevelser på cykelryg 37 7.495 6.295 6.995 8.195

01.08. - 07.08. 31B Gendarmstien 38 7.495 6.295 6.995 8.195

08.08. - 14.08. 32A Ø-vandringer  39 7.495 6.295 6.995 8.195

Priser
Alle priser er i DKK inkl. moms og pr. person i den valgte værelseskategori. 
Prisen inkluderer alle kursets annoncerede aktiviteter og måltider.



Dato Nummer Kursustitel Side
Enkeltv. 
uden bad

Dobbeltv. 
uden bad

Dobbeltv. 
med bad

Enkeltv. 
med bad

08.08. - 14.08. 32B Litteratur, musik og kunstoplevelser 40 7.495 6.295 6.995 8.195

16.08. - 22.08. 33A Unikke kanaler og vandveje 41 6.995 8.195

23.08. - 29.08. 34A Sort Sol og fugletrækkets gåder 42 6.995 8.195

30.08. - 05.09. 35A Skønne sensommersejladser 43 6.995 8.195

06.09. - 12.09. 36A Musik, Litteratur og Kunstoplevelser 44 6.995 8.195

13.09. - 19.09. 37A Eventyrlige Slotte og Herregårde 45 6.995 8.195

25.09. - 26.09. 38A Dannelsesmøde 46 Priser annonceres på www.ronshoved.dk

04.10. - 10.10. 40A Dannelse og skaberkraft 47 6.995 8.195

01.11. - 07.11. 44A Knæk en klassiker 48 6.995 8.195

09.11. - 13.11. 45A Dannelsesrejse til Siracusa, Sicilien 49 Priser annonceres på www.ronshoved.dk

15.11. - 21.11. 46A Lys over november 50 6.995 8.195

26.11. - 28.11. 47A Studenterkredsen 51 Priser annonceres på www.ronshoved.dk

01.12. - 07.12. 48A Musik og litterære oplevelser i adventstiden 52 6.995 8.195

27.12. - 02.01. 52A Dannelse & Nytårsforkælelser 53 7.995 6.795 7.495 8.695

Du får kr. 1000 rabat hvis du melder dig på to efter hinanden følgende kort kurser.

Med 149 sengepladser er Rønshoved Højskole en 
af Danmarks største højskoler. Størstedelen af vore 
værelser er totalrenoverede, og vi har over 104 
sengepladser med eget bad og toilet på værelset.
Højskolen råder over mange moderne faciliteter. I 
vores foredragssal er der således teleslynge, ligesom 
vi har gratis WiFi overalt på skolen.
Hvis du vil læse avis, kan du vælge mellem et udvalg 
af de store, danske dagblade. Kører du elbil, har 
skolen investeret i to elladestandere så du kan få 
opladet din bil mens du er på højskole.
På ethvert kursus vil der foruden de mange gode 
foredrag og udflugter også være tid til at slappe 
af. Ønsker du at nyde naturen, kan du vælge at 
gå en tur i vores store flotte park, tage en dukkert 
fra vores badebro eller blot nyde udsigten over 
Flensborg Fjord.
Blot få hundrede meter fra højskolen ligger der et 

busstoppested, der bringer dig enten til Sønderborg 
eller Flensborg by én gang i timen.

Faciliteter

Værelse med bad i Møllers Hus



Pejsestuen indbyder til hygge og samtalerAftenstemning fra vores udsigtsterasse

Værelse i Asgård (bad på gangen) Egen park med badebro og plads til ro og afslapning

Værelse med eget bad i Midgård/UdgårdForedragssalen – højskolens hjerte





www.ronshoved.dk


