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Musik, Litteratur og 
Kunstoplevelser

Kunsthalle Hamburg,
Sønderjyllands Symfoniorkester

og Vinsmagning



Vi skal beruses af de store kunstværker i Hamburger Kunsthalle og af 
Bordesholmalteret - en kulturskat i verdensklasse. Stor nordisk litteratur i 
europæisk lys er også til inspiration for vore ører. Vi skal hygge os med dejlig 
mad og vinsmagning med oste fra det lokale Naturmælk. Sidst men ikke 
mindst skal nævnes den store koncert med Sønderjyllands Symfoniorkester 
med nordisk inspireret musik som tema. Et brag af en uge venter forude.

Foredrag
	· Om malerne og musikken ved Søren Jensen, organist, cand.mag.
	· 800-års kunst på mindre end tre timer - Fra Meister Francke til Gerhard 
Richter ved Kristina Lohe, kunsthistoriker, tidl. højskolelærer på Rønshoved 
Højskole, nu leder af klostret Volkenroda.

	· Fællessang med viceforstander Nina Kjærhus og højskolelærer Jesper 
Kragh. 

	· Nordisk mytologi – fortællinger for hjertesproget ved Søren Hviid 
Pedersen, højskolelærer

	· Musikoptakt til koncerten i aften ved højskolelærer og musikhistoriker Tim 
Pohle.

	· Om Nordisk fin de siècle? Nordisk litteratur i europæisk lys omkring år 1900 
ved Rasmus Vangshardt, professor på Oslo Universitet.

	· Eftermiddagssalon med en fuga af lys: Bach, Palestrina og kirkemusikkens 
strengesats ved Marcus Nygaard Pedersen, organist og musikhistoriker. En 



optakt til turen til Slesvig Domkirke med det store orgel.
	· Vinsmagning - med økologiske oste fra det lokale Naturmælk Mejeri. 
	· Fra Massada til Verden af i dag. Et rids over 2000 års jødisk historie ved 
Thue Kjærhus, forstander. 

Udflugter
	· Store kunstoplevelser i Hamburger Kunsthalle.
	· Koncert med Sønderjyllands Symfoniorkester i den helt særlige koncertsal i 
Alsion, Sønderborg med musik af Sibelius.

	· Besøg i Slesvig Domkirke med Bordesholm-alteret, en kulturskat i 
verdensklasse.

Velkommen til en klassisk grundtvigsk folkehøjskole
Rønshoved Højskole er en af Danmarks flottest beliggende højskoler. 
Højskolen ligger ud til Flensborg Fjord midt i det bakkede morænelandskab, 
der indbyder til skønne vandreture i store løvskove langs fjorden. Stedets 
beliggenhed giver rige muligheder for udendørsoplevelser, der stimulerer 
og inspirerer.

Vi lægger vægt på det almendannende, hvor sange fra Højskolesangbogen, 
gode fortællinger, morgensamlinger, foredrag og fællesskabet er centralt 
placeret i hverdagen.

Vores kokke gør sig hver dag umage med at servere spændende retter, 
smagfulde salater og kager – ofte fra det sønderjyske kaffebord.

Højskolen kunne fejre 100 års fødselsdag i 2021 og fremstår flottere end 
nogensinde. Vi har bygget om og renoveret, så skolen er klar til et nyt 
århundrede. 

	 Nina og Thue Kjærhus
	 Forstanderteam



Tirsdag 27. januar	
Kl. 08.00	 Morgenbuffet i spisesalen
Kl. 09.00	 Morgensamling i foredragssalen sammen med de unge 
	 højskoleelever.

	Du vil her blive udfordret inden for litteratur, musik, filosofi, 
historie – eller hvad læreren har på sinde. Samlingerne er 
uafhængige af dagens/kursets tema.

	 Vi synger flaget op, lige efter morgensamlingen.
Kl.10.00	 Foredrag om malerne og musikken ved Søren Jensen, 
	 organist, cand.mag.

	Hvilken musik hørte de store malere? Havde musik nogen 
betydning for den kunst, der blev frembragt? Og hvad er 
egentlig sammenhængen mellem musik og billede? Musik taler 
jo til øret, mens billeder taler til øjet. Disse spørgsmål vil vi søge 
at besvare, mens vi hører en masse god og spændende musik 
og ser på nogle dejlige og interessante billeder fra kunstens 
brogede verden – fra oldtiden og frem til vore dage. Måske vil vi 
få en ny og anderledes forståelse af både billeder og musik?

Kl. 12.00 	 Middagsmad i spisesalen

Mandag 26. januar	
	Ankomst med tog til Gråsten Station. Herefter mulighed for 
transport til højskolen med vores egen bus kl.15.10.
(Se opdateret ankomsttidspunkt på dsb.dk)

Kl. 15-16.15	Ankomst og indkvartering, samt kaffe og lidt brød i skolens 
	 foyer.
Kl. 16.30	 Velkomst og rundvisning ved Nina Kjærhus, viceforstander. Vi 
	 mødes i foredragssalen.
	 Gennemgang af de vigtigste punkter i programmet, 

involverede lærere på kurset bliver introduceret, vi synger et par 
gode sange og slutter af med en rundvisning på skolen.

Kl. 17.30  	 Vin- og ølsalg fra vores kiosk i foyeren
Kl. 18.15	 Aftensmad i spisesalen. Denne første aften skal vi have 

Rønshoved Tapas. Vores kokke har stegt og kogt lokale råvarer; 
et bugnende spisebord med små lækkerier, kombineret med 
gode salater og andet godt.

Kl. 20.00	 Aftensamling med højskoleforstander Thue Kjærhus
	 Herefter kaffe og kage med opskrift fra det store sønderjyske 
	 kaffebord omkring pejsen i pejsestuen.



Kl. 14.30	 Kunstforedrag: 800-års kunst på mindre end tre timer – Fra 
Meister Francke til Gerhard Richter ved Kristina Lohe, 
kunsthistoriker, tidl. højskolelærer på Rønshoved Højskole, nu 
leder af klostret Volkenroda.
	Vi vil i dag forberede os til vores tur til Hamburger Kunsthalle 
i morgen. I Hamburger Kunsthalle er det muligt at komme 
med på en kunstrejse fra middelalderen til nutiden. Det vil vi 
udnytte. Kristina Lohe gennemgår i foredraget her udvalgte 
kunstværker fra de mange kunstperioder igennem tiden 
og præsenterer dermed hovedværkerne fra et af de største 
museer i Tyskland. Vi ser værker af Cranach, Rembrandt, 
Caspar David Friedrich, Makart, Courbet, Monet, Gauguin, 
Munch, Rée, Nolde, Serra, Richter og mange, mange mere. Vi 
vil sammenligne kunstperioder og se en større sammenhæng 
mellem dem. Glæd dig til at høre noget om de fantastiske 
værker, vi kommer til at se i morgen. 

Kl. 17.30	 Vin- og ølsalg fra højskolens kiosk.       
Kl. 18.00	 Aftensmad i spisesalen
Kl. 20.00	 Fællessang med viceforstander Nina Kjærhus og 
	 højskolelærer Jesper Kragh. 

	Vi dykker i aften ned i Højskolesangbogens store skattekiste af 
sange. I aften med fokus på sange med nordisk tema. Herefter 
kaffe og kage omkring pejsen.

Onsdag 28. januar	
Kl. 7.00	 Morgenbuffet i spisesalen
Kl. 8.00	 Store kunstoplevelser i Hamburger Kunsthalle

	Tre store impossante bygninger udgør det kæmpe store 
kunstmuseum Hamburger Kunsthalle, som rummer en af 
de største tyske kunstsamlinger i millionbyen Hamburg. 
Kunstmuseet præsenterer 8 århundreders kunst i verdensklasse, 
så vi må vælge nogle udstillinger ud. Vi bliver om noget her 
forkælet med unikke kunstværker. Så glæd dig. For at få en 
god energi til udstillingerne, har vi bestilt en lille frokost i deres 
restaurant. Efter frokosten er vi klar til at nyde kunstværkerne 
på museet. Med foredraget i går som ballast, vælg de 
udstillinger ud, som du vil se nærmere på. Vi kører hjemad kl. 
15.30. Husk pas.  

Kl. 18.30	 Øl- og vinsalg fra skolens kiosk
Kl. 19.00	 Aftensmad i spisesalen
Kl. 21.00	 Kaffe og hygge omkring pejsen krydret med et par 
	 aftensange.



Torsdag 29. januar	
Kl. 08.00	 Morgenmad i spisesalen
Kl. 09.00	 Morgensamling i foredragssalen sammen med de unge 
	 højskoleelever.
	 Vi synger flaget op, lige efter morgensamlingen.
Kl.10.00	 Nordisk mytologi – fortællinger for hjertesproget ved Søren 
	 Hviid Pedersen, højskolelærer

	Vi lægger stærkt ud med nordisk drama – en formiddag 
med fortællinger om nordisk mytologi. Fortællinger om det 
sprog, der når ind under intellektet og som kan forbinde 
både hjerne og hjerte. Historien om den nordiske mytologis 
skabelsesberetning, som netop forbinder os gennem fantasien 
og sætter mennesker, aser og jætter sammen i en verden, 
vi er fælles om, og hvorfra vi alle har rod. Vi slutter af med 
fortællingen om Balders bålfærd, der gengiver håbet om, at 
den verden, som skildres i mytologiens skabelsesberetning, 
ikke er hele virkeligheden, men at der også findes en åndelig 
dimension - hinsides.

Kl. 12.00	 Middagsmad i spisesalen
Kl. 14.30	 Musikoptakt til koncerten i aften ved højskolelærer og 
	 musikhistoriker Tim Pohle.

	Vi bliver godt forberedte til aftenens koncert. Vi vil høre nogle 
musikeksempler fra de værker, vi i aften skal høre i deres 
fulde pragt. Samtidig vil vi få et musikhistorisk overblik over 
komponisterne og deres hovedværker.

Kl. 16.30	 Øl- og vinsalg fra skolens kiosk
Kl. 17.00	 Aftensmad i spisesalen inden afgang.
Kl. 18.00	 Koncert med Sønderjyllands Symfoniorkester i den helt 

særlige koncertsal i Alsion, Sønderborg med musik af Sibelius 
spillet af solist Anna Egholm.
	Orkesteret præsenterer koncerten således: ”Som solist i Sibelius’ 
virtuose violinkoncert optræder den dansk-ukrainske violinist 
Anna Agafia Egholm, der regnes som en af Nordens mest 
lovende unge musikere. Hendes strålende teknik og poetiske 
musikalitet har allerede betaget publikum over hele Europa. 
Hun blev 3. prisvinder i Carl Nielsen Konkurrencen i 2019 og har 
siden optrådt med flere store orkestre i Skandinavien, Tyskland 
og Østeuropa. Aftenens hovedværk er Jean Sibelius’ Symfoni 
nr. 3, et stykke, der balancerer elegant mellem det lyriske og 
det monumentale. Symfonien byder på klare linjer og en særlig 
nordisk klang, der kulminerer i et triumferende finaletema, som 
nærmest løfter publikum ud af sæderne. Den finske dirigent 
Anna-Maria Helsing er til daglig Chief Conductor for BBC 



Concert Orchestra og har etableret sig som en stærk fortolker 
af både klassisk og moderne nordisk musik, og denne koncert 
byder på et program, hvor hendes finske rødder skinner tydeligt 
igennem. Koncerten åbner med Sibelius’ stemningsfulde 
tonedigt Tapiola – et dragende portræt af de mystiske, finske 
skove og deres åndelige væsner.”	
	Vi kører herefter hjem til højskolen, hvor et glas køligt hvidvin 
og lidt fingermad venter på os i Gimle.

Fredag 30. januar	
Kl. 08.00	 Morgenbuffet i spisesalen
Kl. 09.00	 Morgensamling i foredragssalen sammen med de unge 
	 højskoleelever.
	 Vi synger flaget op lige efter morgensamlingen.
Kl. 10.00	 Foredrag om Nordisk fin de siècle? Nordisk litteratur i 

europæisk lys omkring år 1900 ved Rasmus Vangshardt, 
professor på Oslo Universitet.
	I den europæiske litteratur taler man om tiden ved 
århundredeskiftet som ”Fin de siècle,” en sær brydningstid, 
hvor fremskridtsoptimisme og undergangsvisioner febrilt blev 
blandet op mod Første Verdenskrig. Foredraget byder på et 
strejftog i nordisk litteratur omkring år 1900 for indsætte vores 
”lokale” litteratur i et bredere europæisk perspektiv.

Kl.12.00	 Middagsmad i spisesalen
Kl. 14.30	 Eftermiddagssalon med en fuga af lys: Bach, Palestrina og 

kirkemusikkens strengesats ved Marcus Nygaard Pedersen, 
organist og musikhistoriker.
	Vi skal dykke ned i kirkemusikkens udvikling med de to 
hovedpunkter: Palestrina og J.S. Bach. Vi vil se på udviklingen 
af den vestlige musik fra enstemmig til flerstemmig og hvilke 
idéer, der var prægende for den himmelske musiks udvikling, 
som i sidste ende har haft en fundamental betydning for 
kompositionsmusik og megen populærmusik i dag. Altsammen 
vil blive bundet sammen med musikalske eksempler fra godt 
800 år og ekskurser til instrumenternes dronning: Orglet. 
Foredraget er en slags optakt til turen til Slesvig Domkirke med 
Marcussen Orglet.

Kl.17.30	 Vin- og ølsalg fra højskolens kiosk.       
Kl.18.00	 Aftensmad i spisesalen, der går over i Vinsmagning – med 
	 økologiske oste fra det lokale Naturmælk Mejeri.

	Vi lever os ind i de store vinregioner og hører om vinens historie 



og hvad der kendetegner de forskellige druer. Glæd dig til at 
nyde de liflige aromaer, mens vi bliver forkælet med økologiske 
oste fra vores lokale mejeri, Naturmælk.

	
	

Lørdag 31. januar	
Kl. 09.00	 Morgensamling i foredragssalen.
	 Vi synger flaget op lige efter morgensamlingen.
Kl. 10.00	 Fra Massada til Verden af i dag. Et rids over 2000 års jødisk 
	 historie ved Thue Kjærhus, forstander. 

	Vi skal forsøge at få et overblik over den lange og spændende 
jødiske historie. En historie, der går fra Massada, den spanske 
guldalder, katastrofen 1648-56 til den moderne zionisme. Et 
rids over 2000 års jødisk historie. Et aktuelt foredrag, som også 
berører Israels eksistens og den tiltagende antisemitisme i 
aftenlandene aktuelt.

Kl.12.00	 Middagsmad i spisesalen
Kl. 13.15	 Besøg i Slesvig Domkirke med Bordesholm-alteret, en 
	 kulturskat i verdensklasse

	Bordesholm-alteret i Slesvig Domkirke er en kulturskat i 
verdensklasse, der skabtes af billedskæreren Hans Brüggemann 
og hans svende for knap 500 år siden på bestilling af den senere 
kong Frederik I. af Danmark. Brüggemanns inspirationskilde 
var den ældre samtidige, maleren og billedskæreren Albrecht 
Dürer (1471-1528), der ikke blot raffinerede træskærerkunsten, 
men også satte sin kunst i distribution. Alteret er netop blevet 
renoveret, så det fremstår knivskarpt igen. Husk pas.

Kl.17.30	 Vin- og ølsalg fra højskolens kiosk.       
Kl. 18.00	 Festmiddag. Vores kokke forkæler os med en flot 3-retters 

	menu. Aftenen går herefter over i Gæt en højskolesang og 
andet godt.

Søndag 1. februar
Kl. 07.55	 Vi synger flaget op
Kl. 08.00	 Morgenbuffet i spisesalen  
Kl. 08.50	 Kort morgensamling og farvel i pejsestuen. 

	Vi samles, synger de sidste højskolesange og siger farvel. 
Herefter afsked og afrejse, så man kan komme med bussen 
fra højskolen kl. 10.30 og med toget fra Gråsten Station ca. kl. 
11.00. Se dsb.dk for opdateret afgangstid.

	 Vi forbeholder os ret til ændringer i programmet



Eksempel på værelse i Møllers Hus



Praktiske oplysninger

Tilmelding
Du tilmelder dig nemt på vores hjemmeside www.ronshoved.dk under 
”Korte kurser”. Du kan vælge mellem at betale online eller at få en regning.

Tilmelding er bindende, hvilket betyder, at vi ikke kan refundere pengene 
ved afbud. Vi anbefaler derfor, at du tegner en afbestillingsforsikring ved 
f.eks. Europæiske Rejseforsikring.

Priser

Dobbeltværelse pr. person med eget bad: 		  6.695,-kr.
Enkeltværelse pr. person med eget bad:			  7.895,-kr.

Kontoret hjælper dig gerne med at finde en makker, så du for det første kan 
spare de penge som et enkeltværelse jo koster ekstra, men også for at du 
kan få muligheden for at lære en ny at kende.

Beløbet dækker kost & logi inkl. linned og håndklæder samt alle udflugter 
og programsatte punkter.

Rejsen til Rønshoved med offentlig transport
Vi ligger tæt på IC-linien. Der købes togbillet til Gråsten. Det tager 2½ time 
fra Århus og 3½ time fra København (med direkte tog hver 2. time). Fra 
Gråsten tager bussen (nr. 110) kun 15 min.

Vi kan også tilbyde at hente dig med vores bus i Gråsten kl.15.10. Prisen vil 
være 50,-kr., som du betaler direkte til chaufføren i bussen. Det samme kan 
vi tilbyde på hjemrejsen med togafgang ca. kl.11.00. (Se dsb.dk for at se 
opdateret togankomst/togafgang).
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